Informator zostat opracowany przez:

Powiatowe Centrum Pomocy Stowarzyszenie Wspierania

Rodzinie w Kluczborku Rozwoju IM-PULS w Kluczborku

A I& mils

Powiatowy Biuletyn Informacyjny

dotyczy uzyskania pomocy w zakresie probleméw abtkmhiych, narkotykowych,

tytoniowych, przemocy w rodzinie oraz wykluczenmiecznego.

Publikacja zostata sfinansowanaseedkow Wojewddztwa Opolskiego w ramach
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz Powiatu Kluaab@éego.

Zbieranie informacji:
mgr Maciej Nocu

mgr Krzysztof Zabtocki

Kluczbork 2009



Publikacja jest drug rozszerzom edych Informatora wydanego w roku 2005
»Stop przemocy — szukaj pomocy”. Mamy nadgieg przyczyni si on do lepszego
przeptywu informacji mgdzy instytucjami udzielagymi wsparcia i pomocy. Przede
wszystkim jednak, igl Informatora jest przekazanie wiedzy na tematliwosci
uzyskania konkretnej pomocy dla osob pokrzywdzongdkwiadczajcych kku,
przemocy, uzataionych lub wspotuzalamionych. Osobom, ktorey$wiadkami takich
zdarze, lecz nie wiedz w jaki spos6b poméc. Dodatkowo celem Informatesd |
poszerzenie wiedzy na temat wsparcia oferowaneggz pnstytucje i organizacje na
terenie Powiatu Kluczborskiego. Informator zawierfarmacje o organizacjach
pozaradowych, jednostkach samadowych i instytucjach publicznych ofesgych —
szeroko rozumian— pomoc spoteczn

Skierowany jest dla oséb i rodzin, ktére znalai$yve trudnej sytuacjiyciowe;.
Obejmuje gminy Kluczbork, Wotczyn, Byczym Lasowice Wielkie.

Zawiera rownie praktyczne podpowiedzi i wskazowki dotyce rozwazywania
ww. probleméw.
Informator dosipny jest rownie w wersji elektronicznej na stronach internetowych
Starostwa Powiatowego Kluczbork oraz PCPR pod adresvww.powiatkluczborski.pl

www.pcpr-kluczbork.



UZALE ZNIENIE

Co to jest uzalanienie :

W jezyku potocznym okrdenie "uzalenienie" jest aywane gtdwnie w stosunku
do osoéb, ktore nadywaja narkotykow, lekow lub alkoholu czy papieroséWermin ten
jednak mae odnosi sie do wielu innych zachowamapcych cechy uzalaienia, takich
jak np. gier hazardowych, aglania telewizji, _Internetu pracy czy _seksuS to
uzaleznienia czsto mniej znane i opisane, nie zawsze nawetst@ae w oficjalnych
klasyfikacjach choréb jako zaburzenie. Dlatego obepojgcie uzaleénienia definiuje si
bardzo szeroko jakp..) inne wypadki, kiedy ludzie czigie zmuszeni angawa’ Sie

w ryzykowne, "wymykage si spod kontroli" zachowania (...)

U podstawy wszelkich uzaieien lezy utrata kontroli nad wkasnym rélgniem
i zachowaniem, a w konsekwengjiciem, ktore sprowadzacsilo cagtego poszukiwania
kontaktu z substancjub sytuacy wyzwalapca okreslony, dobrze znany stan
emocjonalny. Uzaleienie naley postrzegaw kategoriach procesu, ktory obejmuje
szereg zmian zachowania ftgnia i odczuwania powstgjych i pogtbiajacych s¢ na
przestrzeni czasu. Dtugotrwate stosowanie np. akolub narkotyku powodujee
organizm przyzwyczajasio jego obecniei, dlatego osoba uzaleiona zweksza dawki
lub czstotliwos¢ zazywania substancji, aby uzyskaczekiwany efekt. Warto doéla
rowniez, ze posgpujace uzalenienie zmniejsza ik i intensywnaé¢ pazadanych
objawdw, ktore towarzyszyty pierwszym kontaktomubstanci psychoaktywn. Jest ich
coraz mniej i trwaj coraz krocej. W zwizku tym czsto osoba uzakmiona wybiera inny,
silniejszy rodzagrodkéw odurzajcych, ktére pozwalajprzedtiyé stan przyjemngi
lub zniwelowa objawy uzalenienia. Od pierwszego kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi (tzw. inicjacji) do pojawieniaggierwszych symptomoéw uzaieenia
uptywa wiele tygodni, miescy lub lat, dlatego bardzo viaym jest wychwycenie
pierwszych niepokagych sygnatowswiadczice o kontakcie z substancjami
psychoaktywnymi. W dalszej exi informatora zostanprzedstawione informacje na

temat konkretnych  uzaideien.



UZALE ZNIENIE OD NIKOTYNY

Zdaniem niektdérych specjalistow za uzaleniem od nikotyny magprzemawia m.in.

nastpujace objawy:

— palenie ponad 20 papierosow dziennie;

— wypalenie pierwszego papierosa wgti 30 min. po obudzeniugs{nierzadko na
CzCzo);

— czeste i gkbokie zaciganie s¢ dymem tytoniowym;

— palenie podczas choroby.

Opierapc sk na kryteriach diagnostycznych vma przyjc, ze uzalenienie od nikotyny
maozna rozpoznawawowczas, kiedy w okresie ostatniego roku stwiendzobecné co

najmniej trzech objawéw z patsizej listy:

1. Silng potrzely (“gtdd”) lub poczucie przymusuzywania nikotyny (np. palenia
tytoniu);
2. Subiektywne przekonanie o mniejszej amweosci kontrolowania zachowa

zwiazanych z paleniem, tj. trudé@ w:

— powstrzymywaniu siod palenia tytoniu,
— kontrolowaniu czstotliwosci palenia tytoniu (np. papieroséw),

— kontrolowaniu ilgci wypalanych papierosow;

3. Obecndé¢ fizjologicznych  objawéw zespotu odstawienia (nikpjo,
rozdranienia itp.) wystpujacych przy probach przerwania lub ograniczenia
palenia;

4. Wystepowanie zjawiska tolerancji, polegaggo na konieczioi wypalania coraz
wickszej ilcgci tytoniu (papierosow), w celu agjniccia efektu uzyskiwanego
poprzednio po mniejszej Hoi;

5. Zaniedbywanie innych przyjemém lub zainteresowana rzecz palenia tytoniu
(np. papierosow);

6. Palenie pomimo szkodliwych napstw (fizycznych, psychicznych
i spotecznych), o ktérych wiadomze maj zwiazek z paleniem tytoniu.



UZALE ZNIENIE OD NARKOTYKOW

Rzadko zdarza size osoba, ktora ga po narkotyki informuje o tym innych,
a w szczegolnai bliskich. Ustalenie czy dana osoba "bierze"dalp mamy do czynienia
z substanaj, ktora jest narkotykiem nie jest tatwe. Paiat nalery, ze aby stwierdzi to
definitywnie, musimy posiada olbrzymi wiedz teoretycza i doswiadczenie
praktyczne. Jeeli zauwaymy ktor& z wymienionych poriej symptomow nie
podejmujmy pochopnych decyzji, nie oceniajmy. Nejpi lepiej upewnd si¢ czy mamy
racg i czy nasze podejrzenia stuszne, a w tym celu najlepiej skonsultowske ze

specjalisi w tej dziedzinie.

Symptomy wskazupce na zaywanie narkotykow:

l. Zmiany w zachowaniu osoby:

- zmiana nawykow, spadek zainteresowania ulubionagrciami

- pojawiap si¢ wahania nastroju i aktywsoi

- Czesto naprzemiennie pojawiazsimeczenie z eufosi

- izolowanie st od bliskich i znajomych

- pojawiap si¢ nowi ,dziwni” znajomi

- tajemnicze, krotkie rozmowy telefoniczne, nagte doig

- naladowanie os6b zeviata subkultur, gdzie narkotyki odgrywaayazna
role

- postugiwanie s niezrozumiatymgzykiem (slangiem)

- bunt, tamanie ustalonych zasad, napady agresj$cizt

- pojawiap si¢ problemy finansowe, wynoszenie z domu warimwych
przedmiotow

- nadmierny apetyt lub brak apetytu

- klamstwa, oszustwa

- belkotliwa i niewyrana mowa

Na powysze zachowanie trzebadlyardzo wyczulonym, natg mie¢
swiadoma¢, ze gtéwnie u miodych ludzi niektore z tych zmian mbgé naturalne

i moga pojawi& si¢ niezalenie od zaywania przez nich narkotykow.



Il. Wyglad zewretrzny:
- zaniedbanie w sferze higieny osobiste;j
- Dblada, ziemista, zmieniona cera
- nowy styl ubierania si
- zmiana wygddu (fryzury i koloru wiosow, kolczyki, tatua,
ostry makija itp.)
- krosty i owrzodzenia (szczegolnie w okolicy nosa)
- przekrwione oczy, rozszerzone lub@anezrenice

- spadek wagi ciata

zasinienia i naktucia (przeguby dtoni, tokci, padhyi okolice kostki)
I1I. Objawy chorobowe

- uporczywy suchy kaszel

- ostabienia i omdlenia

- wymioty

- obnizenie naturalnej odpordoi organizmu

- gwaltowne zmiany énienia krwi

- skoki temperatury ciata

- nagte pogorszenie stanucbinia

- zte wyniki bada moczu i krwi

- bdéle r&nych czsci ciata

Wspotczesne kryteria uzaleénienia od narkotykow

Zespot uzalenienia mana zdiagnozow@ gdy w cagu minionego roku wyspity co

najmniej trzy z portiej wymienionych zjawisk:

— silne pragnienie lub poczucie przymusuyaa substancii;

— trudnagci w kontrolowaniu zachowania zgdanego z zaywaniem substancji
(rozpoczynanie, kiczenie i rozmiary zgywania);

— fizjologiczne objawy stanu odstawienia, wymtjace, gdy zaywanie substancji
zostato przerwane lub zmniejszone, przejayg@] st specyficznym dla danej
substancji zespotem abstynencyjnym orazywaniem tej samej lub podobnej

substancji w celu ztagodzenia lub unidcia objawdw abstynencyjnych;



— stwierdzenie tolerancji (potrzeby zavania zwgkszonej dawki substancji w celu
uzyskania efektéw poprzednio aganych przy pomocy mniejszych dawek);

— narastajce zaniedbywanie innycirédet przyjemnéci lub zainteresowaz powodu
zazywania danej substancji, zgiiszenie ildci czasu koniecznego do zdobycia lub

zazywania substancji albo do usuwania skutkéw jejdnia;

— zazywanie mimo wyranych dowodow szkodliwych nagtstw, takich jak
uszkodzenia wtroby, stany depresyjne wyplujace po okresach intensywnego
uzywania tych substancji, uszkodzenia funkcjonowap@nawczego zwrane z
substancjami - w tych przypadkach potrzebne jegpamnanie, czy zgwajacy

mogt by swiadomy natury i zakresu tych szkad.

W sytuacji uzalenienia od narkotykéw warto zgt@ssie do najblizszej Poradni
Terapii Uzalenien lub grup wsparcia czy Poradni Zdrowia Psychiczn&grcej

informacji na ten temat nioa znale¢ na stronie 40.

UZALE ZNIENIE OD ALKOHOLU
Wspotczesne kryteria uzalenienia od alkoholu

Swiatowa Organizacja Zdrowia zaleca rezygnowaniestygiwania si
popularnym terminem "alkoholizm™ i proponuje zgsénie go okréeniem "uzalenienie
od substancji typu alkoholowego". Stosownie d@tepozycji o istnieniu uzakmienia
mozna wnioskowa wowczas, gdy konsumpcja alkoholu przez jednpptkekracza
granice akceptowane przez jej kulflub odbywa si w okoliczngciach uznawanych w danej
kulturze za niewlgciwe, a take, gdy spaycie alkoholu staje sitak duze, ze uszkadza zdrowie
lub kontakty spoteczne.

Przy budowaniu kryteriow uzaleienia od alkoholu wskazywano na ngstace
zjawiska:
1. Patologiczny sposob zavania alkoholu:

— potrzelr regularnego picia w celu wde@wego funkcjonowania,

— powane ograniczenie zdoldo do powstrzymania siod picia,

— powtarzajce s¢ wysitki kontrolowania lub redukowania nadmiernqmoia przez

przegciowe okresy abstynencji lub ograniczenia picigodarnych pér dnia,
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— utrzymywanie intoksykacji catodniowej przez okregodh dni,

— okazjonalna konsumpcja 0,75 | wodki (lub odpowiddni piwie i winie),

— okresy amnezji dotyezej zjawisk i wydarze zwiazanych z piciem,

— kontynuowanie picia mimo powaych zaburzé somatycznych przy

swiadomdci, ze alkohol wptywa na nie szkodliwie,

. Uszkodzenia funkcjonowania spotecznego, do ktémalitza s¢ takie zjawiska, jak:
stosowanie przemocy w stanie upojenia alkoholoweggmbecné&¢ w pracy, utrata
pracy, ktopoty z prawem, kiotnie i awantury oramentrudndci rodzinne lub
towarzyskie spowodowane zavaniem alkoholu.

. Zmiany tolerancji na alkohol oznaczapotrzelg stopniowego zwkszania ilgci
alkoholu w celu uzyskania padanego efektu lub stopniowe zmniejszanieesektow
przy zaywaniu tych samych ikzi.

. Objawy abstynencyjne obejmujakie zjawiska, jak np.: poranne dreszczegedie
konczyn, draliwos¢, niepokdj, skurcze méniowe, wystpujace po przerwaniu lub

zredukowaniu picia.

WSPOLUZALE ZNIENIE

Wspétuzalenienie to forma przystosowania sio tego, co niszczy. Wspotuzateenie

utrudnia normalne, zdrowe i satysfakcjorugzycie. To sposob, w jaki funkcjonuija

osobyzyjace z osoh uzalezniong. Osoby wspoétuzaleione:

1. Przejawiag ciagta koncentragi mysli, uczuwt i zachowa wokoét picia lub zaywania

narkotykow przez drugosole. Tak, jakzycie alkoholika obraca siwokét alkoholu,
tak zycie jego bliskich obraca giwokét niego. Cigte zastanawianie i ,co on
robi?”, ,kiedy wrdci?”, ,czy przyjdzie pijany?”, topytania, ktore nieustannie
pojawiap sie w myslach os6b wspoétuzataionych.

Maja poczucie konieczrigi kontrolowania picia lub zZgwania narkotykéw przez
drug osolz. Chowanie butelek, dolewanie wody do alkoholu,zuganie

narkotykow czy okéenia: ,nie pij tak duo” ,pamigtasz jak ostatnio skazyto sk

twoje picie?”.

. Ochraniag uzalenionego. Osoby wspoétuzale@one ttumacz innym np. nieobecrio

w pracy lub niewtéciwe zachowania jakie przejawia osoba uzalena. Mae sk
8



rowniez pojawik zaprzeczenie lub pomniejszenie skutkow picia l@ywania
narkotykow np. ,moj mz wypit tylko kilka kieliszkéw, to nic takiego ...”".

4. Maja poczucie wspotwiny i negujwlasm wartags¢ — ,,cos musi by ze mn nie tak,
ze on pije...”, ,jestem ztzom...”.

5. Odczuwaj hustawke emocjonala — ,on jest taki dobry, kiedy nie pije...” lub wez

przeciwne uczucia ,nienawidgyo kiedy pije...".

Zachowania takie tylko wzmagaghorolz. Zwalnianie alkoholika czy narkomana z
odpowiedzialnéci za skutki picia lub brania, tuszowanie spravankétwa w celu
ostonienia go wzmacnigpezkarné¢ picia lub brania, a tym samym nie motywdjo
podicia leczenia. Gxto jednak osoby wspotuzateone zachowuj sie tak, poniewa
nie widz innego sposobu lub iy, ze w ten sposob uda inesidcagnaé alkoholika od

picia czy narkomana od brania. Niestety jest tolhé zalgenie.
Jak radzi¢ sobie w takiej sytuacji:

Zmiana zachowania jest trudna, ponievankcjonupcy, czasem przez wiele lat, sposob
zachowania catej rodziny jestjutrwalony. Przede wszystkim warto Zdsbie spraw,

ze nie jest & samotnymze wiele os6b zmaga lub zmagate sipodobnym problemem.
Warto wkc zgtost sie do najblizszej Poradni Terapii Uzaleien lub grup wsparcia,
jakimi 53 dziatapce, obok grup AA, grupy Al — Anon, ktore zrzeszagoby
wspotuzalenione i stda im pomoag. Wigcej informacji na ten temat moa znale¢ na

stronie 35nformatora.
Wspodlnota Anonimowych Alkoholikow

Anonimowi Alkoholicy (AA) s1 wspdllnoy mezczyzn i kobiet, ktorzy dzielsie

nawzajem déwiadczeniem, siti nadziej, aby rozwazat swoéj wspolny problem

i pomag& innym w wyzdrowieniu z alkoholizmu. Jedynym warigrk uczestnictwa we

wspolnocie jest aft zaprzestania picia. AAassamowystarczalni poprzez wtasne

dobrowolne datki w zvgzku z tym nie stosujegiadnych sktadek ani optat.
Wspolnota AA nie jest zwrana zzadm sekh, wyznaniem, dziatalricia

polityczm, organizagj czy instytuci. Nie angauje st w zadne publiczne polemiki.

Nie popiera ani nie zwalczadnych pogidow. Podstawowym celem AA jest tréva

w trzezwosci i pomagé innym alkoholikom w jej oagnigciu.

(Copyright © by the A.A. Grapevine, Inc.)



Pojcie na mityng AA do niczego nie zobawuje. Nikt tam nikogo nie zapisuje,
nie ma te prowadzonej listy obecioi. Nie podaje sitam nazwisk ani adresow.
Uczestnicy mityngu znajjedynie swoje imiona. Na mityngu AA nie ma obarku
uczestniczenia do samegonka spotkania, kaly maze wyjsé¢ (i przyjs¢) w dowolnym

momencie. Uczestnictwo w mityngach AA jest bez@atn

PRZEMOC

Kiedy wystepuje przemoc?

Przemoc jest to zamierzone, wykorzystel przewag sit, dzialanie innej osobie,
naruszajce prawa i dobra osobiste, powaghg cierpienie i szkody.

Przemoc charakteryzuje s¢ tym, ze:

- jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziakanieztowieka, ma na celu
kontrolowanie i podporglkowanie sobie ofiary;

- sily 3 nierdwne — jedna strona ma przewag@d drug, ofiara jest stabsza,
a sprawca silniejszy;

- narusza prawa i dobra osobiste, tzn. wykorzystupewag sity i narusza
podstawowe prawa ofiary (do nietykadoofizycznej, godnéci, szacunku);

- powoduje cierpienie i bol — sprawca nexazdrowie izycie ofiary na powane
szkody. D@wiadczanie bdlu i cierpienia sprawize ofiara ma z czasem coraz
mniejsz zdolng¢ do samoobrony. Jej energia psychiczna wyczerpigezs

powoduzycia w cagtym stresie.

Szczegobla forma przemocy jest przemoc w rodzinie. koona dotyczy wspotmatonka
lub dzieci. Statystyki mowinam,ze w przewaajacej wickszaci ofiarami przemocy &
kobiety (95 % przypadkow) i/lub dzieci. W nielicatyprzypadkach zdarzacsie ofiag
bywa nezczyzna. Statystyki dotygze przemocy domowej nie gednak doktadne i nie
oddap wielkosci problemu. Jest to ¢gto problem zamkaty w czterechicianach domu

i ciche tragedie osbb, ktére samotnisvijaja cierpienie swojej rodziny.
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Przemoc domowa jest przegpstwem okrelonym w art. 207 kodeksu karnego :

» Kto zneca st fizycznie lub psychicznie nad osoba najbih (...)albo nad matoletnim
lub osol nieporada ze wzgédu na jej stan psychiczny lub fizyczny podlega karz
pozbawienia wolngi od 3 miesicy do 5 lat...”

Przemoc nie dotyka tylko rodziny. Jest to zjawisifmteczne o szerokim konteke.
Mozemy mowt p przemocy w grupach réwseiczych, w szkotach, przemocy na ulicy,
na stadionach czyig@rzemocy zwizanej z uzalenieniem od alkoholu i narkotykdw.
Wspolng cechy tych wszystkich zjawisk zwiazanych z przemog jest cheé

podporzadkowania sobie i wykorzystywania stabszej strony @ez silniejsa.

Przemoc w rodzinie mi przybieré rézne formy:

- przemoc fizyczna obejmuje takie zachowania agresywne jak: popyehan
policzkowanie, szarpanie, kopanie, duszenie, bpiigcia, ciskanie w kogé
przedmiotami, gycie broni, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.;

- przemoc psychiczna (stowna)( wywotuje emocjonalny bdél, ma charakter
ponizajacy lub budacy poczucie zagtenia ) przejawia giw agresywnych
zachowaniach werbalnych takich jak :wysmiewanie pogidow, religii,
narzucanie wtasnych paglow, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej,
izolacja spoteczna, domaganie piostuszéastwa, ograniczanie snu, pavienia,
wyzywanie, upokarzanie, stosowanie 4roitp.;

- przemoc seksualnato : wymuszanie pgycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych praktyk seksualnych, wymuszarksuse osobami trzecimi,
sadystyczne formy wspficia seksualnego, demonstrowanie zagrdrytyka,
wysmiewanie zachowaseksualnych kobiety, itp.;

- przemoc ekonomicznato: odbieranie zarobionych piedizy, uniemaliwianie
podgcia pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawovmyaterialnych potrzeb

rodziny, itp.

CYKL PRZEMOCY
Badania wykazalyze relacje, w ktérych osoby dozagprzemocy fizycznej ze strony

swoich partneréw, przechoglprzez trzy fazy powtarzajego s¢ cyklu.
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1. Faza narastania nap¢cia
W tej fazie partner jest nagy i stale poirytowany. Kady drobiazg wywotuje jego z#0,
cz¢sto robi awantuy, zaczyna wicej pi, przyjmowa narkotyki lub inne substancje
zmieniapce swiadomaé. Moze ponzaé partnerk, poprawiajC swoje samopoczucie.
Prowokuje kiotnie i staje sicoraz bardziej niebezpieczny. Sprawia »erde, ze nie
panuje nad swoim gniewem. Kobieta starajakos opanowa sytuacg — uspokaja go,
spetnia wszystkie zachcianki, wyzuje st ze wszystkich obowekéw. Czsto
przeprasza sprawc Ciagle zastanawia sinad tym, co mze zrobé, aby poprawd mu
humor, uczyni go szczsliwym i powstrzyma przed wyradzeniem krzywdy. Niektore
kobiety w tej fazie maj rézne dolegliwdci fizyczne, jak bolezotadka, bole gtowy,
bezsenn&, utrat apetytu. Inne wpadajw apate, traa energe do zycia lub staj sic
niespokojne i pobudliwe nerwowo. Jest to wynik staaia napicia, ktére po pewnym
czasie staje sinie do zniesienia. Zdarzagstze kobieta wywotuje w kécu awantu,
zeby ,mi& to juz za soh”.
2. Faza gwaltownej przemocy

W tej fazie partner staje ¢sigwaltowny. Wpada w szat i wytadowujegsi
Eksplozg wywotuje zazwyczaj jaki drobiazg, np. lekkie opdienie positku. Skutki
uzytej przemocy mog by¢ rézne, czsto whza Sic z urazami ciata. Kobieta stara si
zrobit wszystko,zeby go uspokdii chroni siebie. Zazwyczaj, niezaleie od tego, jak
bardzo si stara, wciektos¢ partnera narasta coraz bardziej. Czugeb&zradna, bo ani
przekonywanie sprawcy, ani bycie miani unikanie, ani bierne poddawanie siu nie
pomaga i nie tagodzi jego gniewu. Po zaxeniu wybuchu przemocy, kobieta jest w
stanie szoku. Nie ni@ uwierzy, ze to s¢ napraw@ stato. Odczuwa wstyd i przesxnie.
Jest oszotomiona. Staje sipatyczna, traci ochptozycia, odczuwa zkg | bezradnég.
3. Faza miodowego miegica

Gdy sprawca wytadowat juswop ztos¢ i wie, ze posunt si¢ za daleko, nagle
staje st inna osoly. Szczerzealuje za to, co zrobit, okazuje skrechobiecuje,ze to s¢
nigdy nie powtérzy. Stara iznale¢ jakies wyttumaczenie dla tego, co zrobit i
przekonuje ofiag, ze to byt jednorazowy, wygtkowy incydent, ktory ja sie nigdy nie
zdarzy. Sprawca okazuje ciepto i nddo Staje s} znowu podobny do tego, jaki byt na
pocztku znajomdci. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje gkby przemoc nigdy nie
miata miejsca. Rozmawia z ofigardzieli sg swoimi przeyciami, obiecujeze nigdy ju
jej nie skrzywdzi. Dba o ofiar spgdza z ni czas i utrzymuje bardzo satysfakcjoug
kontakty seksualne. Sprawca i ofiara zachawai jak swiezo zakochana para. Ofiara
zaczyna wierz§w to, ze partner si zmienit ize przemoc byta jedynie incydentem. Czuje
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sie¢ kochana, méfi, ze jest dla niego waa i znowu go kocha. Spetniggic jej marzenia o
cudownej mitdci, odczuwa bliskét i zespolenie z partneremycie we dwoje wydaje si
pickne i petne nadziei. Ale faza miodowego ndeai i zwhzane z i przyjemndci
przemijap i znowu rozpoczyna sifaza narastania napgia. Zatrzymuje ona ofiarw
cyklu przemocy, bo tatwo pod jej wptywem zaponéneekoszmarze pozostatych dwoch
faz. Prawdziwe zageenie, jakie niesie ze sgliaza miodowego miegia jest zwizane z

tym, ze przemoc w nagbnym cyklu jest zazwyczaj gwattowniejsza.

NIEBIESKA KARTA
Od | padziernika 1998 roku w policji i pomocy spotecznegjada "Niebieska Karta". Jest
to procedura interwencji w sprawach przemocy donjowkatwia rozpoznawanie i

dokumentowanie takich przypadkéw i organizowanimpoy wsrodowiskach lokalnych.
.Niebieska karta” skradaesi dwoch elementow.

Pierwszy tzw!'A" stanowi forng notatki urzdowej z przeprowadzonej
interwenciji. Policjant opisuje tam przebieg zdaraeastala jego przyczyny, nagstwa
orazs$wiadkdw, a w oparciu o wtasne sposteia i informacje od uczestnikbw zaznacza
jakich szkod doznata ofiara. Istotnym elemententzejci karty jest opis miejsca
zdarzenia. Na tym etapie realizacji procedury,qafit dokonuje oceny sytuacji dzieci
obecnych na miejscu interwencji i zaznacza jaki@jgalecyzje "pomocowe" (np.
oddanie dziecka pod opieksoby spokrewnionej, zatrzymanie sprawcy, przeerse

go do Izby wytrzéwien).

Czes¢ "A" Niebieskiej karty najegciej wypetniana jest na miejscu zdarzenia. Na
zakaczenie interwenciji policjant informuje o mawosci przekazania, za wiedz zgoch
ofiary, jej danych osobowych oraz informacji o sji rodzinnej instytucjom sdowym
i organizacjom pozasgowym zajmucym sk pomoa@. Jest to pierwszy krok aby ofiara
przemocy uzyskata wszechstrarirprofesjonala pomoc medyczy) terapeutyczs
psychologicza, finansow. Jezeli ofiara przemocy wyta zgod na przekazanie jej

danych potwierdza to pisemnie.

Karta "A" trafia nastpnie do widciwego dzielnicowego, ktéry ma obazek:
— niezwlocznego nawrania / nie pgniej jednak ni w ciagu 7 dni od zatzenia

Niebieskiej Karty/ kontaktu z rodzirw ktorej nasfpita przemoc w celu biszego
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poznania sytuacji i zorientowania sizy i ewentualnie jakiego rodzaju pomoc jest
potrzebna,

przekazania informacji o sytuacji do instytucji odmiotow powotanych i
zobowhzanych do udzielenia pomocy i wsparcia w celu eaggowania 8i
sytuacy rodziny,

skladania systematycznych wizyt - przynajmniejwamiesicu - sprawdzagych
stan bezpieczstwa domownikéw i zachowanie sprawcy przemocy vzirad,
zainteresowania @isytuacy dzieci i podgcia wspoipracy w tym zakresie w
pedagogami  szkolnymi, psychologami, poradniami  pslagiczno-
pedagogicznymi,

prowadzenia pogpowai sprawdzajcych i przygotowawczych.

Drugi element "Niebieskiej karty", tzw. €& "B" zawiera informacje dla ofiar
przemocy, czyli katalog przegtstw popetnianych najegciej wobec 0so6b
najblizszych, prawa jakie ma ofiara i aktualne teleforstytucji i organizacji do
ktérych mana s¢ zgtaszd po pomoc. Kartd'B" informuje, ze kada osoba

wzywajca policg ma prawo do:

- zapewnienia jej dotmego bezpieczstwa

- policjant mae zatrzyma osolg stwarzajca zagraenie,

- uzyskania informaciji, kto przyjechat na wezwanidlatego mana i naley
zapyta& o numer identyfikacyjny policjantow,

- wykorzystania dokumentacji z interwencji jako dowadw sprawie karnej
przeciw sprawcy przemaocy,

- zgloszenia interweniagych policjantéw nawiadkow.

"Niebieska karta" jest wi ¢c bardzo istotnym elementem w walce z przemagav

rodzinie. Dokumentuje sytuacg, pokazuje skutki i stanowi wany dowdd w sprawie

karnej o zngcanie sg¢. Sprawca przemocy obecnie musi zdawaobie spravg, ze

zastraszanie ofiary, zmuszanie jej do wycofania zean nie uchroni go przed

odpowiedzialnccia. Pozostanie bogaty materiat dowodowy w postaci "Mbieskiej

Kazda osoba wzywagca Policje ma prawo do:

zapewnienia jej interweniagych policjantow doranego bezpieczestwa (art. 15 ust.1

ptk. 3 Ustawy o Policji - Policjanci wykomg czynndci map prawo zatrzymania
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os6b stwarzapych w sposob oczywisty bezednie zagrienie dla zycia lub
zdrowia ludzkiego, a tale dla mienia);

uzyskania informaciji, kto przyjechat na wezwaniedlatego ména i naley zapyta
i nalezy zapytd o numery identyfikacyjne policjantow, a f&ko nazw i siedzil
jednostki, w ktorej pracujpolicjanci podejmujcy interwencg;

wykorzystania dokumentacji interwencji policyjnyc¢hotatek urzdowych) jako

dowodow w sprawie karnej przeciw sprawcy przemocy;,

Polskie prawosciga sprawcow przesgpstw przeciwko osobom bliskim za:

znecanie st fizyczne lub psychiczne nad osoba nagdy lub nad inm osoly

pozostagca w statym lub przemijacym stosunku zakmosci od sprawcy albo nad

matoletnim lub osoba nieporaginze wzgtdu na jej stan psychiczny lub fizyczny —

art. 207 k.k.;

grozenie innej osobie popetnieniem przgstwa na jej szkadlub na szkoe osoby

najblizszej, jeeli grazba wzbudza w zagfonym uzasadnien obaw, ze Ixdzie

spetniona — art. 190 k.k.(przegstwoscigane na wniosek pokrzywdzonego);
stosowanie przemocy lub dioy bezprawnej, w celu zmuszenia innej osoby od

okreslonego dziatania, zaniechania, lub znoszeniastdnego stanu — 191 k.k.;

doprowadzenie innej osoby do obcowania piciowggremoa, grazba bezprawna

lub pods¢pem (zgwalcenie) oraz doprowadzenie w ten saméfposiej osoby do

poddania s innej czynnéci seksualnej lub wykonania takiej czysop - art. 197

k.k. (przestpstwoscigane na wniosek pokrzywdzonego), (UWAGA! Prgestwo

to popetnia réwniz maz, gwatac wiasn, zore!);

» uporczywe uchylanie siod wykonania @izacego z mocy ustawy lub orzeczenia
sadowego obowjzku opieki, przez nieteenie na utrzymanie osoby najigzej lub
innej osoby i przez to naranie jej na niemdiwos¢ zaspokojenia podstawowych
potrzebzyciowych (uchylanie siod obowizku alimentacyjnego) — art. 209 k.k.
(przestpstwoscigane na wniosek pokrzywdzonego, organu opieddiesanej lub
wiasciwej instytucji);

» kradziez lub kradzie z wlamaniem na szk@dsoby najbliszej - art. 278 k.k. i
art. 279 k.k. ( przegpstwascigane na wniosek pokrzywdzonego);

* niszczenie, uszkadzanie cudzej rzeczy lub czynigiaiezdaty do wytku -
art..288 k.k. (przegpstwoscigane na wniosek pokrzywdzonego);

» porzucenie matoletniego pamj lat 15 albo osoby nieporadnej ze wzyl na jej
stan psychiczny lub fizyczny, wbrew obaakowi troszczenia gi- art. 210 k.k.;
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uprowadzenie lub zatrzymanie matoletniego pepliat 15 albo osoby nieporadnej
ze wzgtdu na jej stan psychiczny lub fizyczny, wbrew wadioby powotanej do
opieki lub nadzoru — art.211 k.k.;

doprowadzenie matoletniego paej lat 15 do obcowania piciowego lub poddania
si¢ innej czynnéci seksualnej — art. 200k.k.;

rozpijanie maitoletniego, dostarczaj mu napoju alkoholowego, utatwiajjego

spazycie, lub naktaniajc go do spaycia takiego napoju — art. 208 k.k.;
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Poniej zamieszczony jest wzor Niebieskiej Karty:

POMOC SPOLECZNA - NIEBIESKA KARTA
dotyczaca przemocy w rodzinie

1. Cey wrodzanie dochodzi do preemocy®? -0 nie -Otak
2. Imie i namwisko 05ob¥ StOSUIE0E) PIZEITION. ottt

3. Cezy ozoha stosujaca preemoc

-naduzywa alloholu -Onie -Otak
- zafywa narlootyll -Onie -DOtak
- zatywa inne frodkd odurzajace -Onie -Otak Jale?
4. Csoby kreywdzone (ofiary preemocy):
Imie i nazwisko Widt Pola ewiefistwo ze prawea
1
2
3
4
5
5. Formy preemocy wrodzinie (zgodnie z informacig osoby pokrzywdzone)
Wibec doroshych | Wober deieci Wichee dovostyeh | Wohec dmeci
TAK NIE |TaK  HIE TLE NIE |TAK NIE
bicie wyzwiska
STArp e grozhy
koparde ponizatie
policzkowanie kiytykowatde
diszerie ogrard czaie kordalddw
clggmetieTa mmuszade do
wlomy cktedlonych  zachowar
zardedbarde” (wr tym sshsualeryetl
przemoc itme, jakie?
ekonomiczna”t’

é. Jak diugo trwa przemoc w danej rodzinie?

O jednorazowy alkt O 10-201at
O do dwich lat O powyze) 20 lat
O 2-101at

T Eiedy ostatnio doszto do prmetmosy T e

3. Czy sq swiadkowie przemocy 7. dziect - (D nie - Otak sgeiedan - Ome - (Otak
dalszarodzina - O nte- Otak inne - Ome - Otak Ko® o

: Frraned wrodnnie - kagde zankerzone Dandiormesbyjye e prosaazs oit dzistande (b zandechande) pode froarare @ rodoirie proes jedne go o jej
cadorliins praec 2vkio posostabyim, naruszajys e prowa 1 dobra oscbite, powodgyce cierplende isdiody.

- T amiedbamie - cige niezepokajirie podtavromedh potrz b fizpemgech 1 emodjoriabioech dmie cka, rodmiciw b e j osoby rajhliges: §; objnrs-
mi mogy b braks ezl 1 mairdere sowranda e stoorye Todmicow hab cpielamuer, niedogyrende , niska waga , rdewlascire b/ brodee ubrade,
objaamy brabn opiebitedys me j ip.

“** Prranod doneandema - wporcnee udiclande sk od obowrigzlon bierds re armenande dmiecka, todmicivr bib e j oselby najpliteze] iprae s to
rarafanie jna rdanodlivose saspobiajirda podstaw ovrpch potrmh Sec e,
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9 Crey byla wezywana policia w zwi azku 2 alitamni przetn ocy? - Onie -0tak

lerazy? kiedy ostatnio?

z jalm skutkiem? - wypetniono , Niebieska Karte” - Onie -Otak

- zabrano sprawce do kemisariatu policy -Onie -Otak

- zabrano sprawee do izby wytrzeZwief -UOnie -Qtak

- uruchomiono wizyty policit - Onie -[tak

S e, 1K EY

- nic sie nie wydarzylo - Onie -Otak

10, Czy w zwagzlu z wystapieniem preemocy byly podejmowane krold prawne?

- skierowanie sprawy do prokuratury -One - Otak  ile razy?
kiedy ostatnio?, 2 jakam shuthaemm?
- skierowanie sprawy do sads -Onie - Otak  ile razy?
kiedy ostatnio?, 2 jakam shuthaemm?

11. Czy rodzina korzystata z innych form pomocy da rodein dotknietych preemoca? -0 nie -0 tak
Jakiego rodzaju byta tapomoc?

-kensultacie psychologiczne -Onie -0tak

- konsultacie prawne -Onie -0Otak

- ErUpA SANOp O CCOWa -Onie -Otak

- wizyty polici - Onie -Otak

- pobyt w schronisky dla ofiar preemocy -Onie -0Otak

-utuchomienie procedury zobowiazania do leczenia odwylkowego - [Jnie - []tak

SR, JAR R e
12 qakamm st BmL T

13, Czy obecnie isthieie aktualne zagrofenie Zyoia lubf zdrowia osoby pokreywdzone] w zwigzky =
premocs wrodzinie? -Onie -0Otak

(podpis ozoby udzielajgee) informacy)

Ja nize) podpisanyia wyrafam zgode na przekazanie powyzszych informaci instytucjom
deiatajaeym na rzecz osdh pokrzywdzonych.

(podpis)
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15, Ma podstawie prreprowadzonego wywiadu z PanigPanem:

L B AT WLEED Lo oot ettt et

Adres zarmieszlania tel

Ocena sytuaci rodeiny w zwiazku £ preemocy (charakterystyk a najpilriejszych potezeh i zasohdw rodzing)

16. Plan dzialan pracownika socjalnego na rzecz rodziny

O kontakt z policig

O kontakt ze szkotg

O kentakt z gminng komisja rozwiazywania problem dw alkeholowych

O skierowanie osoby polrzywdzone] do placdwld dla ofiar przemocy w rodzinie
[ skierowanie osoby polrzywdzene] na konsultac je medyczne

0 natychmiastowe zapewnienie bezpiecenego schronienia osobom pokrzywdzonym
0 skierowanie deieci do swistlicy socjoterapeutyezne) lub srodowi skowe]

[ skierewatie dziect do poradni paychologicznopedagogicene)

1 powiadomienie sgcdu wydziaty rodzinnego 1 nieletnich o sytuacii deiec

[1 powiadomienie proluratora o popelnieniu przestepstwa

0 anne, JabaE T

(data1 podpis pracowmilka socjalnego)
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17. Moniterowanie sytuaci rodzinne] w 2wigzlu 2 przemocy w rodzinie

Data oo

podpis
Data ...

podpls
Data .o,

podpis
Data .

podpis
Data .o,

podpts
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INTERWENCJA KRYZYSOWA

Kazdy kryzys wywotuje powzne zaktdcenie rownowagi psychicznej cztowieka i
zaburza jego dziatanie, dlategazlla osoba przgrwajaca kryzys wymaga pomocy.
Najczsciej korzysta wowczas ze wsparcia 0sob bliskicdznay, przyjaciot czy te grup
samopomocy. Osoby pozbawione naturalnego systemaraia lub gdy system ten nie
umazliwia w petni wyjscia z kryzysu, po przgciach szczegolnie drastycznych
doswiadczé powinny zosté objete profesjonala interwency kryzysows.

Interwencja kryzysowa to metoda systemowego, igtargblinarnego,
wielowatkowego oddziatywania na osglktéra znalazta siw kryzysowej sytuacji.
Interwencja kryzysowa polega na dostarczeniu wsteminego wsparcia i wielostronnej
pomocy: psychologicznej, materialno - bytowej, pnayy spotecznej, informacyjne;j i

innej.

Celem interwencji kryzysowej jest spowodowanie attayia, przez osgw
kryzysie, zdolnéci jego samodzielnego pokonania. Polega to na disgytu objawow
reakcji kryzysowej, przywroceniu rownowagi psychmeg, zapobigeniu przejcia ostrego
kryzysu w stan chroniczny, przywréceniu ungiepsci samodzielnego radzenia sobie w
sytuacjach trudnych.

Charakterystyczne dla interwencji kryzysowej jest:

udzielanie pomocy jak najszybciej po wydarzeniwzkspwym

- intensywnd¢ kontaktow

- elastyczné¢ oddziatywa

- mobilizowanie naturalnego systemu wsparcia

- kompleksowa odpowiedna potrzeby osoby w kryzysie (pomoc udzielanazrze
specjalistow z rznych dziedzin w zaleosci od potrzeb klienta np. psycholog,

prawnik itp.)

Ponizej znajdug sic dane na temat instytucji, do ktdrych ina s¢ zwréck jesli
jest st ofiara lub cha&by swiadkiem opisanych powsj sytuacji spotecznych takich jak

przemoc czy uzaimienie.
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Ogodlnopolskie Pogotowie Dla Ofiar Przemocy W Rodzie ,Niebieska Linia”
Niebieska Linia — Ogolnopolskie Pogotowie Dla Offazemocy W Rodzinie.
Skupia ono osoby i instytucje, ktére popienajogram przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, shdby spoteczne, wymiar sprawiedlig®, dziennikarzy oraz ludzi dobrej woli,
ktorzy przeciwstawiaj sic przemocy domowej i wspoétdziatgyv udzielaniu pomocy

osobom poszkodowanym.

Doznajesz, jesteswiadkiem lub stosujesz

przemoc?

Pod tymi numerami telefonéw uzyskasz pomoc:

(022) 666 28 50 poniedziatek — wtorek £7— 21 (ptatny)
Poradnia Prawna

0801 120 002 poniedziatek — sobota 10~ 22%°
niedziela iswieta 10%° — 16%

(ptatny tylko pierwszy impuls)
Warszawska Niebieska Linia
(022) 668 70 00 w dni powszednie w godzinach’14 22°,

dyzur prawny w ramach poradni odbywa
sie w poniedziatki i piatki 18%° — 22°.
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Lokalne instytucje i organizacje.

Kluczbork

Caritas Diecezji Opolskiej Rejon Kluczbork

Dyrektor Caritas Diecezji Opolskiej

Ks. Arnold Drechsler

Adres Ul. Katowicka 9, 46-200 Kluczbork

Tel./fax 077 417 1510, 077 417 1511

e-mail caritas_kluczbork@op.onet.pl

Strona WWW www.caritas.diecezja.opole.pl

Podstawowy zakres - wspoOtpraca w zakresie opieki z wkadzami
dziatalnosci

samorzdowymi
- prowadzenie placowek opiekezych,
- bezpdrednia dziataln& charytatywna,
- szerzenie chrzeijanskich zasad mitosierdzia,

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Stacja Opieki ul. Wolnasci 1
- pielegnacja wsrodowisku domowym o0sob
chorych, niepetnosprawnych, starszych —
moa korzystad wszyscy po zteeniu deklaracii
ubezpieczeniowej
- wypozyczanie spreu rehabilitacyjnego
i medycznego,
Gabinet Rehabilitacyjny ul. Katowicka 3
- ambulatoryjna i domowa terapia oraz rehabilitg
lecznicza,
- usprawnianie lecznicze, gimnastyka lecznicza
| korekcyjna dzieci i mtodziy szkolnej.
Kuchnia, ul. Wolnosci 1
- przygotowanie positkbw i rozprowadzanie gdo
mieszka dla os6b potrzebagych, starych
I samotnych,

- wydawanie positkéw w jadtodajni dla
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bezdomnych.

- Powiatowy Grodek Interwencji Kryzysowej
ul. Katowicka 9

- zapewnienie opieki i wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie i dla 0s0b, ktore znalazty sv sytuaciji
Zwiazanej z opuszczeniem domu,

- odizolowanie ofiary od sprawcy przemocy.

Kadra / specjalisci Dyrektor rejonu ks. Henryk Kontny, pégniarki

srodowiskowe, rehabilitantki

Terminy pracy / dyzurow Biuro Rejonu Ul. Katowicka 9 godz. 7:00 — 15:00
Stacja Opieki ul. Wolngei 1 godz. 8:00 — 10:00,
14:00 — 15:00

Gabinet Rehabilitacyjny ul. Katowicka 3

godz. 6:00 — 17:00

Kuchnia, ul. Wolnéci 1 godz. 6:00 — 14:00

Informacje dodatkowe
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Caritas Parafii

Matki Bo zej Wspomazenia Wiernych

Ks. Janusz Dworzak

Adres Ul. M. Sktodowskiej - Curie 8, Kluczbork
Tel./fax 077 418 15 52

e-mail

Strona WWW

Podstawowy zakres prowadzenie dziatalidci charytatywnej,
dziatalnosci

dziataln@g¢ humanitarna i spoteczneyteczna,
koordynacja dziataln@i spotecznej na terenie
parafii,
organizowanie wypoczynku dla dzieci,
prowadzenigwietlicy dla dzieci — poniedziatek
i wtorek o godz. 16:00
finansowane obiadéw w szkotach,
stypendia,
zakup przyboréw szkolnych i paghznikow,
prowadzenie Klubu Seniora — czwartki o go
14:00
zakupzywnaosci i lekéw dla potrzebuagych,
optacane rachunkéw miesiznych,
rozdawanie odzigy i zywnosci odbywa sg
w poniedziatek lub czwartek w od godz. 17:00
w zalenosci od dosgpnasci darow
co roku organizowany jest Parafialny Festyn
Rodzinny, ktéry w nadchoalzym roku odkdzie
si¢ w dniach 26.27.06.2010 od godz. 15:00

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Kadra / specjalisci

Prawnik poniedziatki od godz. 15:00 — 16:00

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek 1% - 18
Wtorek §°- 11%°
Piatek 14° - 16™

Informacje dodatkowe
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Caritas przy Rzymskokatolickiej Parafii Najswietszego Serca
Pana Jezusa

Proboszcz Ks. Franciszek Drenda
Przewodnicaca parafialnego Caritas Rita Ciupke

Adres Ul. Jana Pawia Il 7, 46-200 Kluczbork (przys&iele
w salkach).
Tel./fax 077 418 28 50
e-malil
Strona WWW
Podstawowy zakres Pomoc osobom potrzelgym, rodzinom wielodzietnym
dziatalnosci

i osobom uzatenionym.

prowadzenie punktu konsultacyjnego

ds. uzalenien — spotkania odbywajsie w salkach
w kady poniedziatek o godz. 18:00

Klub Seniora — spotkania dobywagic raz

w miesicu w czwartek o godz. 15:00

Swietlica ,Serce”

poradnia prawna,

magazyn odziey,

porady lekarskie,

Muminki — spotkania dla dzieci
niepetnosprawnych odgja Sic raz w miesicu
niedziet o godz. 14. Organizowang Lwniez
wyjazdy

odwiedzanie chorych, oséb w podesztym wieky
w domu, szpitalu — odbywagsv drugi patek
miesica i wigzieniu — raz w tygodniu

w poniedziatki o0 16:00

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Kadra / specjalisci

Radca prawny w Kkaila $rode o godz. 18:00

Terminy pracy / dyzurow

Informacje dodatkowe

Nr konta 88 8876 0009 0030 0432 2000 001
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Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwi gzywania Problemow
Alkoholowych

Henryk Musiat - Petnomocnik Burmistrza ds. Proftidé i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych (077 447 20 88)

Adres Ul. Zamkowa 6, 46-200 Kluczbork (siedziba OPS)
Tel./fax 077 418 52 07

e-mail

Strona WWW

Podstawowy zakres Do zada jej nalery:

dziatalnosci

- udzielanie pomocy osobom z problemami
alkoholowymi,

- motywowanie tych osob do pedja leczenia
w poradni lub zaktadzie zamktym,

- kontakt z rodzinami dotketymi choroly
alkoholow, indywidualne rozmowy z chorymi
i ich rodzinami,

- kierowanie wnioskow dod8lu Rodzinnego w cell

ustalenia przymusowego leczenia odwykowega

=

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Kadra / specjalisci Przewodnicacy, sekretarz, psycholog, przedstawiciel
OPS, przedstawiciel Policji, nauczyciel, osoba pyga z

osobami uzaleionymi.

Terminy pracy / dyzurow Poniedziatek 8:00-16:00, wtorek —afgk 7:00-15:00

Posiedzenia dwa razy w migsii w zalenosci od potrzeb

Informacje dodatkowe
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Komenda Powiatowa Policji w Kluczborku

Komendant powiatowy Policji mt. insp. mgr Jacek Toaak

Adres Ul. Katowicka 14, 46-200 Kluczbork
Tel./fax 077 417 03 00, 077 417 03 04
Telefon alarmowy 997, tel. komo6rkowy 112
e-mail rzecznik@kluczbork.policja.gov.pl
Strona WWW www.opolska.policja.gov.pl
Podstawowy zakres Policja zareaguje na zgtoszenie o0 stosowaniu przgmo
dziatalnosci

przez zatrzymanie agresora, wypeni Niebiekkrte,
moze WszCzaé postpowanie o zacanie s¢ nad ofias,
skontroluje sytuag¢jdomowa ofiary.

Niebieska Krata:

- rodzina, w ktérej zaistniat problem przemocy
rodzinie zostanie obfa opiekh policjanta
dzielnicowego, ktory co najmniej raz w migsi
odwiedzi rodzig,

- ofiara przemocy dostaje informagydzie mae sk
ZzZwrock O pomoc | wsparcie prawn
psychologiczne i socjalne,

- moze by dowodem w sadzie w spraw

przeciwko sprawcy przemocy w rodzinie.

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

»Kocham. Nie bije”. Jej inicjatorem jest Fundacja Krajowe
Centrum Kompetencji, a wspdtorganizatorami - Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Policja.
Przedsiewziecie ma na celu przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie oraz ograniczanie jej skutkéw przez zwiekszenie
spotecznego zaangazowania w dziatania ukierunkowane na

profilaktyke.

Kadra / specjalisci

Kierownik Rewiru Dzielnicowych w Kluczborku
asp. sztab. Waldemar Sochacki 077 4170319
Rejon stuzbowy nr 1

st. sieiz Pawet Walczak tel. 077-417-03-20
Obstuguje ulice na terenie miasta Kluczborka;

Krakowska, Krzywa, Jagieliska (do nr 11),

ie
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Kujakowicka, Korfantego, Strzelecka, Ogrodowa, Gen
Okulickiego, Opolska, Szewska, Drukarska, PlI.
Niepodlegtdci, Katowicka, Léna, Gen. Grota
Roweckiego, Wiiska, Damrota, Zamkowa, Klasztorna,
Sportowa, M.C.Sklodowskiej, Kwiatowa, Gen. Bora-
Komorowskiego, Piekarska, Park Miejski, Stoneczna.
Rejon stuzbowy nr 2

mt.asp. Maciej Radziewnski tel. 077-417-03-22
Obstuguje ulice na terenie miasta Kluczborka; Ruéam,
Pokoju, Szpitalna, Staszica, Drzymaty, Gen. Hallera
Zygmunta Starego, Dzigona, Arki Bazka, Matejki,
Fabryczna, Gen. Andersa, Kolejowa, Ficka, Gen. Bem
Batorego, Mieszka |, Wiadystawa Jagietty, Kdkiego,
Jakuba Kani, Nowodworska, Gen. Maczkags&ioszki,
Poniatowskiego, Chrobrego abrowskiego, Emilii Plater
Jana lll Sobieskiego, \Wllystawa tokietka, Lompy,
Witosa, Sikorskiego.

Rejon stuzbowy nr 3

asp. Janusz Radzioch tel. 077-417-03-21

Obstuguje ulice na terenie miasta Kluczborka;
Broniewskiego, Tuwima, Szenwalda, Jana Pawia Il,
Morcinka, Ligonia (lewa strona osiedla), Kardynata
Wyszynskiego.

Rejon stuzbowy nr 5

mt.asp. Bogustaw Cyga tel. 077-417-03-22

Obstuguje ulice na terenie miasta Kluczborka;
Warynskiego (do nr 30 i nr 17), Sienkiewicza (do nrré i
19), Kochanowskiego, Gatcagkiego, Jagielloska (od nr
12), Chopina, Stowackiego, Reymonta, Geodetow,
Ligonia (prawa strona), Wyczotkowskiego,
Wyspiarskiego, Gersona, Malczewskiego,
Chetmaiskiego, Styki, Gierymskiego, Fatata,
Rodakowskiego, Brzechwy, Witkacego.

Rejon stuzbowy nr 6

asp Marek Woznicatel. 077-417-03-20
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Obstuguje ulice na terenie miasta Kluczborka; Gram,
Mtynska, Towarowa, Dworcowa, Sienkiewicza (od
skrzyzowania z ul. Byczfyska), Waryaskiego (od
skrzyzowania z ul. Bycziyska), Konopnickiej (od
skrzyzowania z ul. Kolitaja), Byczyiska (od
skrzyzowania z ul. Kolitaja), R@ana, Robotnicza,
Karola Miarki, Kotataja, Powstacow Slaskich,
Wotczynska,Zeromskiego.

Rejon stuzbowy nr 7

asp. sztab. Marek Urbaniaktel. 077-417-03-22
Obstuguje ulice miasta Kluczborka; Polna, Jaronia,
Ossowskiego, Norwida, Plac Konstytucji, 3 Maja,
Byczynska ( do skrzyowania z ulig Kottataja),
Konopnickiej, (do skrzgowania z ul. Koljtaja), Ligonia
(do skrzyowania z ul. Bycziyska).

Rejon stuzbowy nr 8

mt.asp. Dawid Gierczyk tel. 077-417-03-21
Obstuguje miejscowdei; Kujakowice Dolne, Kujakowice
Gorne, Gotartow, Maciejow, Smardy Gorne, Smardy
Dolne, Unieszow, Krzywizna, £owkowice.

Rejon stuzbowy nr 9

asp. Adam Moskaltel. 077-417-03-22

Obstuguje miejscowdei; Ligota Gorna, Bkow, Ligota
Zamecka, Kunidw, Bogd&zowice, Biadacz.

Rejon stuzbowy nr 10

st.asp. Leszek Budzel. 077-417-03-20

Obstuguje miejscowdei; Bogacica, Borkowice, Nowa
Bogacica, Zameczek, Piece g&el, Szklarnia Bogacka,
Zabiniec, Baany, Czaple Stare, Karaskéw, Czaple
Wolne, Ligota Dolna.

Rejon stuzbowy nr 11

asp. Mariusz Czekajtel. 077-417-03-21

Obstuguje miejscowdei; Chocianowice, Lasowice Mate
Ciarka, Gronowice, Chudoba, ddtynia.

Rejon stuzbowy nr 12
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mt. asp. Lukasz Kunickitel. 077-417-03-21
Obstuguje miejscowdei; Lasowice Wielkie, Laskowice,
Szumirad, @, Tuty, Trzebiszyn, Jasienie.

Kierownik Posterunku Policji w Wotczynie

asp. sztab. Krzysztof Zgonina 077 407 21 90

Rejon stuzbowy nr 1

sierz. Krzysztof Btaszczyk tel. 077-407-21-90
Obstuguje ulice na terenie miasta Wotczyna; Byiskga
(nr nieparzyste), Przemystowa (od PKP do ul.
Kluczborskiej), Opolska, Powstedow, Miynska,
Kluczborska, Léna, Brzechwy, Stelmacha, Ligonia,
Dozynkowa, Soba6tki, Harcerska, Waiskiego,
Przyjaciot, Jadwigi, Krétka, Fabryczna, (od hutidazdo
ul. Kluczborskiej), Drzymaty, Wolnii, Osiedle
Mtodych.

Rejon stuzbowy nr 2

asp. Krzysztof Wojtyszyn tel. 077-407-21-90
Obstuguje ulice na terenie miasta Wotczyna; Dworow
(nr parzyste), Fabryczna (bloki mieszkalne oraz DZP

Swierczewskiego, Karola Miarki, Sienkiewicza, RzeazI

Rynek, Byczyiska, (nr nieparzyste), Przemystowa (stagj

i bloki PKP), Stowackiego, Namystowska, Pozsiea,
Polna, Szymanowska, Kaelna, Kaciuszki, Dzie¢ona,
Kottataja, Traugutta, Kwiatéw Polskich, Szpitalna,
Ogrodowa, PI. Partyzantow.

Rejon stuzbowy nr 3

mt.asp. Tomasz Zaczyk tel. 077-407-21-90
Obstuguje miejscowdei; Gieralcice, Gieralcice Mate,
Brynica, Przysidtek Markowo, Markotow Ry,
Przysiotek Cyganow, Markotow Maty, Przysiotek Woln
Wies, Szum, Wisie, Wierzbica Gorna, Cegielnia,
Folwark, Folwark Brynica, Przysiétek Watda, Przysld
Kotoczek, Wierzc.

Rejon stuzbowy nr 4

mt.asp. Sylwester Sobi tel. 077-407-21-90

Il

31



Obstuguje miejscowdzi; Szymonkow, Przysidtek
Mscistawy, Przysidtek Szklarnia, Przysiotek Wesota,
Przysiotek Cegielnig§winiary Duze, Swiniary Mate,
Wierzbica Dolna, Duczéw Maty, Duczéw Maty —
Jedliska, Duczéw Wielki, Komorzno, Komorzno —
Zajdak, Komorno-Susta.

Rejon stuzbowy nr 5

asp. sztab. Mirostaw Zator tel. 077-407-21-90
Obstuguje miejscowdei; Brzezinki, Skatgi, Raznow,
Bruny, Krzywiczyny, Léniczowka, Folwark, Kolonia
Teklusia, Kolonia Krzywiczyny.

Kierownik Posterunku Policji w Byczynie

asp. sztab. Jacek Mczka 077 413 42 17

Rejon stuzbowy nr 1

sierz. Arkadiusz Zimoch tel. 077-413-42-17
Obstuguje rejon catego miasta Byczyna

Rejon stuzbowy nr 2

mt.asp. Henryk Radziewicz tel. 077-413-42-17
Obstuguje miejscowdei; Borek, Roszkowice,
Sierostawice, Wojstawice, Nasale, Pogorzatka, Gosta
Pszczonki, Dobiercice, Paruszowice, Kolonia Dtuga
Rejon stuzbowy nr 3

mt. asp. Kazimierz Siudziski tel. 077-413-42-17
Obstuguje miejscowdei; Ja&kowice, Polanowice,
Praslice, Miechowa, Kostow, Sarnéw, Ciecierzyn,
Jandéwka, Gotkowice, Kochtowice, Jakubowice, Piaski
Biskupice.

Rzecznikasp. Aneta Czekaj 077 417 03 07

Terminy pracy / dyzurow

Cah doke — oficer dyurny

Informacje dodatkowe

Dyzur dzielnicowego:

Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Zamkowa 6 Kluczbork
poniedziatki 18° - 16°

Spoétdzielnia mieszkaniowa ,Przyszés ul. Jana Pawta 5
Czwartki 18° - 16°

N
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Osrodek Pomocy Spotecznej

Kierownik Krzysztof Soberka

Adres Ul. Zamkowa 6, 46-200 Kluczbork
Tel./fax 077 418 52 81, 077 418 52 07,
e-mail ops.kluczbork@neostrada.pl

Strona WWW www.ops.kluczbork.pl

Podstawowy zakres
dziatalnosci

OPS realizuje zadania wtasne i zlecone w zakresie
ustalonym ustawami i aktami wykonawczymi do ustaw
oraz uchwatami Rady Miejskiej i Burmistrza Miasta
Kluczbork.
Zadania:
- przyznawanie i wyptacaniviadczeé m.in.
zasitkow statych, okresowych itp.
- $Swiadczenie ustug opiekigzych w tym
specjalistycznych w miejscu zamieszkania,
- udzielanie pomocy w formie positkow,
schronienia i niezdzinego ubrania potrzeligym
w tym bezdomnym,
- $Swiadczenie pracy socjalnej,
- przyznawanie i wyptatéwiadcze rodzinnych,
- przyznawanie i wyptatéwiadczeé z Funduszu
Alimentacyjnego,
- prowadzenigwietlicy terapeutyczno-

wychowawczej,

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Projekt systemowy "Nowe kompetencje - naweie".
Program aktywizacji zawodowej i spotecznej os6b
diugotrwale pozostagych bez pracy w gminie
Kluczbork. Projekt wspotfinansowany jest przez &Jni
Europejsk zesrodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapi
Ludzki Priorytet VIl Promocja integracji spotecznej

Cel: aktywizacja zawodowa 0so6b dtugotrwale

tat
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pozostajcych bez pracy.

OPS prowadzi wypyczalnk sprztu rehabilitacyjnego.
Z wypazyczalni mog skorzystéd osoby zamieszkage na
terenie gminy Kluczbork. Wymagane jest co najmniej
zaswiadczenie lekarskie i dowdd osobisty. Wszelkie
formalnaici dotyczice wypayczenia sprgu mazna
zatatwic w pok. nr 1. Wypeayczalnia czynna od 7 do 15

w dni robocze.

Kadra / specjalisci

Pracownicy socjalni, opiekunkiodowiskowe

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek — ptek 7°°- 15

Informacje dodatkowe

W ramach OPS prowadzongdyzury policjanta
w poniedziatki 18° - 16
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Poradnia Leczenia Uzalenien i Wspotuzaleznienia od

Alkoholu
Adres Ul. M. C. Sklodowskiej, 46-200 Kluczbork
Tel./fax 077 418 26 02
e-mail
Strona WWW

Podstawowy zakres
dziatalnosci

Poradnia udziela wsparcia dla osob uzailenych oraz
ich rodzin. Terapie odbywagiec w formie grupowej

i indywidualne;j.

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Kadra / specjalisci

Terapeuta uzakmien, instruktor terapii, psycholog

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek 8:00-18:08roda i czwartek 13:00-20:00.
We wtorek i patek w godz. od 9:00-14:00 w Byczynie
z ramienia poradni poprowadzony jest punkt
konsultacyjny dla os6b uzaleionych

i wspoétuzalenionych.

Informacje dodatkowe

Podane wyej informacje g aktualne do kaca miesica
grudnia 2009 roku. Po tym terminie poradnidtie
prowadzita swqj dziatalné¢ pod adresem ul. Wolidoi 6
Kluczborku. Aktualne danegha dostpne na stronie

internetowe] Starostwa Powiatowego w Kluczborku.
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Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Kluczborku

Dyrektor Anita Kieslich

Adres Ul. Jagiellmska 3 46-200 Kluczbork
Tel./fax 077 418 12 63

e-mail poradnia@kluczbork.pl

Strona WWW www.poradnia.kluczbork.pl

Podstawowy zakres
dziatalnosci

Oferuje specjalistyczna pomoc: dzieciom, miodyje
rodzicom, nauczycielom oraz placéwkom opieézo —
wychowawczym.

Obejmuje:

Diagnoz: (psychologicza, pedagogicza
logopedyczn)

Doradztwo: (wczesna interwencja, i wspomaganie
rozwoju dzieci, trudngi szkolnych i wychowawczych),
Terapie: (rodzin, dzieci i mtodzigy z deficytami
rozwojowymi, z wadami wymowy, z problemami
osobistymi i rodzinnymi, z problemami szkolnymi,

Z problemami moczenia nocnego, socjoterapi

Profilaktyk ¢: popularyzowania wiedzy psychologiczng -

pedagogicznej, inicjowania nowych form pomocy
psychologiczno - pedagogicznej, wzaaia programow
edukacyjno - profilaktycznych, probleméw

wychowawczych i dydaktycznych, wspierania naucdyci

w realizacji programu wychowania prorodzinnego
i zdrowotnego, pomocy rodzinom niewydolnym

wychowawczo, z problemami alkoholowymi i innymi.

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Przedszkola:

Terapia logopedyczna ,Stymulacja poznawczo —
jezykowa i usprawniaga funkcje mowy u dzieci

Z op&nionym rozwojem mowy”

Terapia grupowa logopedyczna dla dzieci z rozwajow

nieptynnagcia mowienia
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Grupowa terapia logopedyczna dla dziecksidetnich
Z niezak@czonym rozwojem mowy

Przesiewowe badania stuchu ,Stysz”

Przesiewowe badanie stuchu testem komputerowym
~Sprawd: co stych& w Twoich uszach”

Przesiewowe badania logopedyczne i konsultacje

z rodzicami

Jak by blizej wikasnego dziecka

Terapia indywidualna dla dzieci z problemami modaen
nocnego

Terapia rodzin

Badania przesiewowe

Szkoty Podstawowe:

Program profilaktyczno — wychowawczy ,Mioa
inaczej” — wyposzenie ucznia w umiefnosci chrongce
ucznia przed zaggeniami wspotczesnegaviata: sekty,
uzaleznienia, problemy wieku dorastania, sposoby
radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Program profilaktyczno — wychowawczy ,Jak radzi
sobie w trudnych sytuacjach”

Terapeutyczne zggia grupowe dla dzieci zagronych
niedostosowaniem spotecznym

Terapia dla uczniéw z problemami przystosowawczymi
ART - trening zagpowania agresji

»Spojrz inaczej”

Terapia indywidualna dla dzieci z problemem mocaen
nocnego

Terapia indywidualna logopedyczna dla dzieci z
zaburzeniami mowy

Terapia dla dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi
Terapia rodzin

Gimnazja:

Anoreksja, bulimia i inne zaburzeniazywviania dzieci

i mtodziezy — profilaktyka i pomoc

Program profilaktyczno — wychowawczy ,Mioa
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inaczej” — wyposzenie ucznia w umiefnosci chroniace
ucznia przed zaggeniami wspoétczesnegoviata: sekty,
uzaleznienia, problemy wieku dorastania, sposoby
radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Zajecia integracyjne

Terapia grupowa dla uczniow u ktorych stwierdzono
specyficzne trudri@i w nauce

Warsztaty- wsip do efektywnego uczenia dotycego
metod utrzymania gotowoi do wysitku intelektualnego
»Tak czy nie” — profilaktyka uzalaien

ART - trening zagpowania agresji

Terapia dla 0séb z zaburzeniagkdwymi

Terapia rodzin

Program Wspierania Aktywioi Zawodowej uczniow
gimnazjum

Wiem jaki jestem — predyspozycje i zainteresowania
Przejmug Sfery do Kariery

Wiem kim zostaa

Szkoty ponadgimnazjalne:

Anoreksja, bulimia i inne zaburzeniazywviania dzieci

I mtodziezy — profilaktyka i pomoc

Zajecia integracyjne

Agresja i przemoc — jakejej przeciwstawié

Sztuka zdawania egzaminéw z elementami relaksacji
warsztaty

ART - trening zagpowania agresji

»Tak czy nie” — profilaktyka uzalaien

Terapia dla 0séb z zaburzeniagkdwymi

Terapia rodzin

Doswiadczenia wlasne — poszukiwanie samego siebie
Planujemy przyszka

Rodzice i nauczyciele:

Dostosowanie metod wychowawczych do temperame
swojego dziecka

Szkota dla rodzicéw i wychowawcow

ntu

38



Problematyka dysleksji z uwzglinieniem dostosowania
wymaga edukacyjnych do midiwosci ucznidéw

ze specyficznymi trudrsgiami w nauce

Trening umiegtnosci wychowawczych

Praca z dzieckiem trudnym wychowawczo
(nadpobudliwym i z zaburzeniami zachowania)
Moje dziecko jest nadpobudliwe — jak z nim ppstwa
Terapia rodzin

Moje dziecko wybiera szke} zawod

Rola wewntrzszkolnego systemu doradztwa
zawodowego w ksztattowaniu decyzji zawodowych
uczniow

Wspomaganie rozwoju dzieci — rola rodzicow

Kadra / specjalisci

Pedagodzy
Psycholodzy
Logopedzi

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek — ptek 7° - 15°°

Na spotkania ze specjalistami umaivsi nalery
osobkcie, odbywad sie w godzinach popotudniowych

w ramach dyurow, terminy do sprawdzenia na stronac

internetowych lub telefonicznie.

Informacje dodatkowe

Poradnia prowadzi doradztwo zawodowe dla uczniow

gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych.
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Poradnia Zdrowia Psychicznego
Gabinet Lekarski Psychiatryczny

lek. med. Zdzistaw Cicho

Adres Grunwaldzka 20

Tel./fax 077 414 20 86, 692 409 306

e-mail

Strona WWW

Podstawowy zakres Specjalistyczne poradnictwo psychiatryczne
dziatalnosci

I psychologiczne

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Kadra / specjalisci

Psychiatra, psycholog

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek 12:00-18:00, wtorek 8:00-15:00, czelart
8:00 — 12:00 i pitek 8:00-14:00.

Informacje dodatkowe

Osoby przyjmowaneashez skierowania
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Dyrektor Iwona Rudnicka — Hrynyszyn

Adres Ul. Jagiellaiska 3

46-200 Kluczbork
Tel./fax 077 414 2353
e-mail pcpr.kluczbork@neostrada.pl
Strona WWW www.pcpr-kluczbork.pl
Podstawowy zakres Udzielanie wsparcia dla:
dziatalnosci

0s06b niepetnosprawnych,

rodzin zas{pczych,

rodzin naturalnych,

miodziezy usamodzielniagcej sk z rodzin
zastpczych i placowek opiekiczo —
wychowawczych,

os6b samotnych i chorych wymag@gjch
zapewnienia opieki w Domu Pomocy Spoteczng
0s6b i rodzin zagrmnych przemogdomows,
kierowanie ofiar przemocy do Powiatowe
Osrodka Interwencji Kryzysowej,

kierowanie dzieci i mtodzigy do placowek
opiekuiczo - wychowawczych,

wydawanie orzeczew ramach Powiatowego

Zespotu Ds. Orzekania o Niepetnospraseno

D
—_—

go

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Poradnictwo specjalistyczne:

socjalne — prowadz pracownicy Centrum
specjalci pracy socjalnej,
psychologiczne — psycholog,

prawne — radca prawny,

Prowadzenie ,,Grupy Wsparcia” dla os6b

doswiadczajcych problemow w tym rownieprzemocy

W rodzinie.

Realizacja programu pn ,Szukam rodziny” - progcego

rodzicielstwo zagpcze w Powiecie .

Realizacja projektu ,Dobry Start” w ramach POKL
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Poddziatania 7.1.przy wspotudzialérodkow z EFS.
Celem projektu jest aktywizacja spoteczna i zawaalosob
niepetnosprawnych z terenu powiatu kluczborskiego
Dofinansowanie zérodkéw PFRON osobom
niepetnosprawnym do likwidacji barier funkcjonalhyc
w celu poprawy istotnych warunkaiycia oraz
dofinansowanie do przedmiotow ortopedycznych, gprz
rehabilitacyjnego, turnusow rehabilitacyjnych onaprez

kulturalnych.Wspdétpraca z organizacjami pozdavymi

Kadra / specjalisci

- Psychologowie,

- Specjaléci pracy z rodzin,
- Radca prawny,

- Pracownicy socjalni,

- Doradca zawodowy
zakresu

- Specjalici z rehabilitacji  0sd@

niepetnosprawnych.

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek 8- 16"

Witorek - patek 7°- 15°

Grupa wsparcia —kaly wtorek od 16.00-18.00
Punkt konsultacyjny dla rodzin zagtzych

raz w miesicu ( w trzeci czwartek miesgia)

w godz. od 16.00 do 19.00

Informacje dodatkowe

Powiatowy Grodek Interwencji Kryzysowej

Ul. Katowicka 9, 46-200 Kluczbork

Tel. 077 418 41 51, 077 420 22 21, 600478482

W ramach interwencji kryzysowej dziata Powiatowy
Osrodek Interwencji Kryzysowej, ktory miei sie

w pomieszczeniach Caritas Rejon Kluczbork, przy ul.
Katowickiej8. W ramach €@odka prowadzony jest
HOSTEL, w ktérym jednorazowo nipa umidéci¢ 8
0s6b. Przez caldol; osoby tam trafiace
zagwarantowanmap opieke hotelows oraz
psychologicza. Osrodek zapewnia pobyt ofiarom

przemocy do czasu ustabilizowania ich sytuacji o

prawnej.
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Powiatowy Urzad Pracy

Dyrektor Ekbieta Gabry

Adres Ul. Sienkiewicza 22 B, 46-200 Kluczbork
Tel./fax 077 447 13 88, 077 77 88

e-mail opkl@praca.gov.pl

Strona WWW www.pupklb.one.pl

Podstawowy zakres Pdérednictwo pracy:

dziatalnosci - udzielanie pomocy bezrobotnym , poszukym

pracy i pracodawcom,
- pozyskiwanie i upowszechnianie ofert pracy,
- udzielanie pracodawcom informacji
o kandydatach do pracy,
- informowanie o aktualnych tendencjach na rynku
pracy,
- inicjowanie i organizowanie kontaktow miedzy
bezrobotnymi, poszukagymi pracy
a pracodawcami,
- wspOtpraca z innymi powiatowymi wdami

pracy.

Aktualnie realizovyang Klub Pracy — zajcia aktywizacyjne.
programy wsparciatinn€ | p adnictwo zawodowe

Szkolenia — trwajce 3 tygodnie prowadzone metoda
warsztatow, uczestnikom przystuguje zwrot kosztow
podré&y.

Zajecia Aktywizacyjne — trwajce zwykle jeden dzie
zagcia grupowe zakres uzal@ony od potrzeb
uczestnikow.

Sie¢ EURES — wspotpraca pstw europejskich w
utatwieniu swobodnego przeptywu pracownikow
poprzez: mgdzynarodowe pa@ednictwo pracy,
informowanie na temat warunka@kycia i pracy w krajach

cztonkowskich, identyfikowanie i przeciwdziatanie
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przeszkodom w mobilrigi.
"Trener Pracy - zatrudnienie wspomagane 0sob
niepetnosprawnych" - lokalny podprogram "Krok po
prac". Program jest przeznaczony dla oséb
niepetnosprawnych z umiarkowanym lub znacznym
stopniem niepetnosprawsém.
Projekt obejmuije:
- indywidualne spotkania z psychologiem
- warsztaty z doradczawodowym
- indywidualne zajcia aktywizujce z doradg
zawodowym
- zakcia z pdrednikami pracy, pomoc pednikdw
przy szukaniu zatrudnienia
- pomoc treneréw pracy podczas calego udziatu
projekcie
Projekt jest skierowany do:

- 0s0b niepetnosprawnych ujp@dzonych
umystowo ze znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepetnosprawsa

- 0s0b niepetnosprawnych chorych psychicznie 2
znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawrkei

- 0s0b niepetnosprawnych niewidomych lub
gluchoniemych ze znacznym stopniem
niepetnosprawroi

- 0s0b niepetnosprawnych ruchowo ze znacznyn
stopniem niepetnosprawfm

Osoby zarejestrowane w gozie, jako osoby bezrobotn
moga dodatkowo zostaobjete szkoleniami lub
przygotowaniem zawodowym w miejscu pracy.
Celem nadrazdnym projektu jest podgie pracy przez

uczestnikow projektu.

"

re

D

44



Kadra / specjalisci Specjalista ds. programéw, specjalista ds. rozwoju
zawodowego, pwednicy pracy, specjalista ds.

aktywizacji, doradcy zawodowi, psycholodzy,

Terminy pracy / dyzuréw | Przyjmowanie interesantow 7- 14

Informacje dodatkowe
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Prokuratura Rejonowa w Kluczborku

Prokurator Rejonowy Artur Rogowski

Adres Ul. Warynskiego 30 46-200 Kluczbork

Tel./fax 077/ 418 25 42, 077/ 418 68 00, fax.077/ 418 68 20
e-malil

Strona WWW WWW.opole.po.gov.pl

Podstawowy zakres
dziatalnosci

Prokuratura przyjmie zgtoszenie o prapstwie, poleci
wszczcie pos¢powania karnego, nadzoruje jego
przebieg, kieruje zabezpieczeniem materiatu
dowodowego przez organy policji ewentualnie skieruj

sprawe na badaniesslowo-psychiatryczne.

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Ministerstwo Sprawiedliwgci, wdrazajac postanowienia
decyzji ramowej Rady Unii Europejskiej z dnia 15roza
2001 roku o pozycji ofiar w pogtowaniu karnym
(2001/220/WSiSW), realizuje projekt pt. "S8i¢2omocy
Ofiarom Przesfpstw" w ramach programu Komis
Europejskiej "Zapobieganie i Zwalczanie Przpskaci
2007". Zasadniczym celem projektu jest wzmocniemi
polskim systemie prawnym i spotecznym pozycji os
pokrzywdzonej przegpstwem. Cel ten realizowany je
poprzez przedswzigcia 0 charakterze organizacyjny
edukacyjnym oraz informacyjnym.

Dalsza realizacja projektu zaktada powstaniey |

m,

Drz

osrodkach zlokalizowanych w 16 wojewddztwach

ogolnokrajowej sieci pomocy osobom pokrzywdzon|
przestpstwem. Ponadto zadaniem sr@dkéw jest
wypracowanie dobrych praktyk we wspotpracy z inny
instytucjami oraz organizacjami w celu wzmocnie
mechanizmoéw ochrony os6b pokrzywdzony

przestpstwem.

ym

mi
nia
ch

Kadra / specjalisci

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek — ptek 7° - 15°°

Informacje dodatkowe

Prokuratura przyjmuje zgtoszenia osaié i na pimie.

Strona www jest strona Prokuratury @gowej w Opolu.
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Sad Rejonowy w Kluczborku

Prezes &du Rejonowego w Kluczborku SSR Cezary Obermajer

Adres Ul. Katowicka 2; 46-200 Kluczbork
Wydziat Il Rodzinny i Nieletnich

Tel./fax 077 418 15 19, 077 418 12 07
Wydziat Il Rodzinny — wew. 126
Kuratorzy Rodzinni — wew. 109
Wydziat Karny — wew. 120, 121

e-mail

Strona WWW www.kluczbork.sr.gov.pl

Podstawowy zakres
dziatalnosci

Sad rozeznaje sytuagjw jakiej jest ofiara przemocy,
podejmuje decyzjo rozpoczciu sprawy sdowej,
przestuchujéwiadkéw, zapoznaje sz dowodami,
wydaje postanowienie lub wyrok. W sprawach o
znecanie/zaniedbywaniead maze — pozbawd wiadzy
rodzicielskiej, ograniczywtadz rodzicielsk poprzez
umieszczenie w placéwce typu Dom Dziecka lub w
rodzinie zasipczej, ograniczy wiadz rodzicielsk
poprzez nadzor kuratoradowego. Mae rowniez wydas
orzeczenie o eksmisji przy sprawach q@canie st.
Ponadto §d maze naktadéa zobowhzania do leczenia

odwykowego, terapii, lub do pagijia okrélonych dziata
itp.

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Przy Sdzie Rejonowym w Kluczborku prowadzony jes
Osrodek Kuratorski funkcjongpy w ramachSwietlicy
Terapeutyczno — Wychowawczej PARASOL Il w
Kluczborku. Nieletni kierowaniasna zagcia w Gsrodku

w ramach stosowanych przezd3Rodzinnysrodkow

wychowawczych.

Kadra / specjalisci

Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Przewodnicacy Wydziatu Rodzinnego — SSO Matgorz:

Pawlicka

ata
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Kierownik Sekretariatu Wydziatlu Rodzinnego- Maria

Sitarz

Kierownik Zespotu Kuratorskiej Shby Sidowe) ds.
rodzinnych i nieletnich — Ge¢gna Pikys

Sekretariat Kuratorow — Anna Osak

Wydziat Karny

Przewodnicacy Wydziatu Karnego — Jerzy tuczkoéw

Kierownik Sekretariatu Wydziatu Karnego — Izabela

Rojowska
Kierownik Zespotu Kuratorskiej Shby Sadowej dla

dorostych — Marek Frankiewicz

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek — ptek 7° - 15°°

Informacje dodatkowe

W budynku Sdu przy ul. Katowickiej 2 znajduje ¢

biuro podawcze i punkt informacyjny. Biuro podawc¢

przyjmuje korespondengjwnioski, pisma itp. w punkci

informacyjnym g do pobrania formularze i wzory.
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Swietlica Terapeutyczno — Wychowawcza ,Parasol”

Kierownik Krzysztof Soberka

Adres Ul. Zamkowa 6, 46-200 Kluczbork
Tel./fax 077 418 52 81 wew. 40

e-mail parasol@02.pl

Strona WWW

Podstawowy zakres
dziatalnosci

- pomoc w trudnéciach rodzinnych, szkolnych,

réwiesniczych i osobistych,
- organizacja zaf socjoterapeutycznych,
- praca w spotecznrioi korekcyjnej,
- pomoc w nauce, terapia pedagogiczna,

- pomoc socjalna, dywianie,

- organizacja czasu wolnego (gry i zabawy),

- organizacja obozow, kolonii, wycieczek,
zimowisk,

- terapia zajciowa 0s6b niepetnosprawnych,

- szkota dla rodzicow,

- zagcia rozwojowe (plastyczne, taneczne...).

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Kadra / specjalisci

Pedagodzy, terapeuta gepwy, wychowawcy

Terminy pracy / dyzurow

grupa osoéb niepetnosprawnych:
poniedziatek — pitek 8° - 16
wtorek — czwartek 18 - 18°
sobota 1% — 16° basen.

Informacje dodatkowe
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Stowarzyszenie Wspierania Rozwoju ,IM—PULS”

Prezes Maciej Nodu

Adres ul. Wolczynska 25, 46-200 KLUCZBORK
Tel./fax 662 257 889

e-malil

Strona WWW

Podstawowy zakres - dziatalng¢ edukacyjno- profilaktyczna;
dziatalnosci

- ustugi opiekuczo-piekgnacyjne;
- opieka spoteczna i wychowawcza.

- wspieranie dzialaDPS w Kuczborku.

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Partnerstwo z PCPR w Kluczborku przy realiz:
programu ,Grupa Wsparcia” oraz programu ,SzuK

rodziny”.

ACjI

am

Kadra / specjalisci

Psycholog, socjolog, pedagog, kulturoznawca, da@adg
zawodowy, opiekunk&odowiskowa, terapeuta

Terminy pracy / dyzurow

Informacje dodatkowe

Organizacja poytku publicznego
KRS 0000220414

REGON 160078647

NIP 7511713182

Nr konta 29 1020 3668 0000 5402 0159 4902
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Stowarzyszenie Klub Abstynenta Dziewgésit w Kluczborku

Prezes Andrzej Kobyieski

Adres Ul. Zamkowa 6, 46-200 Kluczbork

Tel./fax 077 418 75 86

e-mail info@9sil.pl , dziewiecsil7@wp.pl

Strona WWW www.9sil.pl

Podstawowy zakres - realizacja zadagminnego programu profilaktyki
dziatalnosci

rozwiazywania problemow alkoholowych

- promowanie zdrowego stylycia poprzez

organizowanie imprez kulturalnych i sportowycl

dla dzieci i mtodziey
- informowania ludnéci lokalnej o skali zagrien
zjawiskami patologicznymi oraz stanowisk

miodych ludzi wobec tych zjawisk

=]

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

— pomoc psychologiczna i prawna w punktach

konsultacyjnych ds. alkoholowych, ds. narkomani

ds. przemocy w rodzinie i doradztwa prawnego
rodzinom dotknitym problemem uzaimien;

— pomoc dzieciom i mtodzigy wychowupcym sk
w rodzinie z problemem uzalgenia (kawiarenka
internetowa $wietlica -zapewniona opieka
nauczyciela- czynna codziennie od 14 .15.0Q)7

— warsztaty terapeutyczne dla uzai®nych,

wspotuzaleznionych i ofiar przemocy;( przynajmnie

raz w miesicu przez dwa dni)

— prowadzenie grup samopomocowych dla
uzalenionych i wspot-uzatenionych oraz mitingi
AA i AL-anon;

- miodziezowe grupy wsparcia; (codziennie w ramack

swietlicy 14 .15- 17.00)

— spotkania szachistow: pt- od 14.00
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— wyjazdy duchowo-terapeutyczne:
do Lichenia (raz w roku ),
na G.Sw. Anny ( raz w miesicu przez caty rok)
terapeutyczne dodtodka Lecznictwa Odwykowego
w Woskowicach (raz w miegiu przez caty rok )

— organizowanie obozOw intergracyjno-
terapeutycznych:
dla mtodziey ( 1 raz w roku) ,

dla rodzin z problemami uzaigienia (1 w roku).

Kadra / specjalisci

psycholog, radca prawny, specjalista terapii

uzaleznien, nauczyciel, socjoterapeuta

Terminy pracy / dyzurow

Punkt konsultacyjno - informacyjny ds. uzalenien,
codziennie od 9.00 do 17.00

Punkty konsultacyjne ds.:

uzaleznien od alkoholu: psycholog wt. i czw. 16.00-18.
uzaleznien od narkotykéw: psycholog pn.16.00- 17 .30
przemocy: specjalista ds. przemocy czw.15.00-16.00
Porady prawne : radca prawny czw.17.00-18.30
Grupy wsparcia:

dla osob uzalaionych: pn. 17.00-19.00

dla ofiar przemocy: pt.16.00-18.00

Mitingi :

dla AA: $r.16.30-18.30

dla Al-anon:$r.16.30- 18.30

Informacje dodatkowe

Organizacja poytku publicznego

KRS 0000011085

REGON 531174795

Nr konta 52 1020 3668 0000 5802 0097 9021
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Swietlica Terapeutyczno — Wychowawcza ,Parasol’ll
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Opolski Oddziat Regioalny
Oddziat Miejski w Kluczborku,

Kierownik Mateusz Dybka

Adres ul. Grunwaldzka Pawilon "U" 46-200 Kluczbork
Tel./fax 503055499
e-mail dybaa@interia.pl

tpdkluczbork@wp.pl
Strona WWW
Podstawowy zakres - pomoc w kryzysach rodzinnych, szkolnych,
dziatalnosci

réwigniczych i osobistych,

organizacja zaf socjoterapeutycznych,
praca w spoteczrioi korekcyjnej,

pomoc w nauce, terapia pedagogiczna,
pomoc socjalna, dywianie,

organizacja czasu wolnego (gry i zabawy),
organizacja obozoéw, kolonii, wycieczek,
zimowisk,

terapia zajciowa 0sob niepetnosprawnych,
szkota dla rodzicow,

zajcia rozwojowe (plastyczne, taneczne...).

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Realizacja zadapublicznych: praca z rodzinami, déamei

I mtodzieza niedostosowanspotecznie, rozwoj kultury,

program wychowawczy dla miodzig

Kadra / specjalisci

Wychowawcy, dodatkowo specjadi réznych dziedzin

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek — ptek 14.00-19.00

Informacje dodatkowe
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Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Opolski Oddziat Regioalny
Oddziat Miejski w Kluczborku

Prezes Rafat Lasek

Adres Ul. Kosciuszki 1; 46-200 Kluczbork

Tel./fax 608356204

e-mail lasekoaza@poczta.onet.pl
tpdkluczbork@wp.pl

Strona WWW

Podstawowy zakres
dziatalnosci

- dzialalng¢ na rzecz dobra dziecka, troska o jak
warunkowzycia i rozwoju,

- przeciwdziatanie zagéeniom zdrowotnym i
ekologicznym,

- ochrona dzieci przed patologiami spotecznymi,

- upowszechnianie i ochrona praw cztowieka,

- organizowanie form pomocy dziecku i rodzinie
dotknictej bied,

- podejmowanie dziatado poprawy pozarodzinne
opieki nad dzieckiem,

- prowadzenigwietlicy ,Parasol” I

- prowadzenie Punktu Profilaktyczno —
Konsultacyjnego dla dzieci, mtodzigi rodzin z
problemem uzalaienia od narkotykéw,

- wspOlpraca z instytucjami zajnagymi Sk

ochron i wspomaganiem wychowania dzieci.

[®)

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Partnerstwo z PCPR w Kluczborku przy realizacji
programu ,Szukam rodziny”. Realizacja zada
publicznych: Praca z rodzinami, déamei i mtodzieza
niedostosowanspotecznie, rozwoj kultury, program

wychowawczy dla mtodzigy

Kadra / specjalisci

Terapeuta zagiowy, pedagog,glowy kurator
zawodowy, wychowawcy, wolontariusze, daonee -

specjaléci z r&enych dziedzin — psycholog, prawnik

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek — ptek w godz. 14:00-19:00

Informacje dodatkowe

Organizacja paytku publicznego
Nr konta 68 1020 3668 0000 5202 0125 3731
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Byczyna

Caritas przy parafii Swietej Tréjcy w Byczynie

Adres Ul. Koscielna, 46-220 Byczyna
Tel./fax 077 413 40 88

e-malil

Strona WWW

Podstawowy zakres
dziatalnosci

Dziatalna¢ grupy AA

— czwartki 18° — grupa wsparcia dla oséb uzai®nych
(w miesacach zimowych spotkania przy ul. Diugie))
Swietlica ,Arka”

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Kadra / specjalisci

Terapeuta uzakmien

Terminy pracy / dyzurow

Kazdy czwartek od godz. 18:00

Informacje dodatkowe
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Centrum Integracji Spotecznej ,Cispol - Polanowice”

Kierownik Wioletta Kardas

Adres Polanowice 94, 46-220 Byczyna

Tel./fax 077 414 46 21

e-mail cispol@byczyna.pl

Strona WWW

Podstawowy zakres - swoim dziataniem obejmuje osoby dotke

dziatalnosci wykluczeniem spotecznym (dtugotrwale

bezrobotni, byli wizniowie, bezdomni, osoby
po terapii uzalaien, uchodcy),
- pomaga tym osobom wrdcilo zycia
spotecznego, zdobymiegtnosci zawodowe,
- Centrum oferuje wsparcie psychologiczne,

socjalne, doradztwo zawodowe

Aktualnie realizowane - Kursy: brukarski, krawiecki, segregacja odpadqgw,

programy wsparcia i inne pietgnacja terendw zielonych,

- Projekt ,Nowe perspektywy”

- Szkofa dla rodzicow— warsztaty
psychoedukacyjne

- Swietlicasrodowiskowa z elementami
socjoterapeutycznymi.

- Treningi pracy w warsztatach zawodowych —
stolarski, gastronomiczny, segregacja odpadow,
pielegnacja terenow zielonych, produkcja torebek
ekologicznych, ogrodniczy.

- Uslugi stolarskieslusarskie, prace pogdkowe,
remontowo- budowlane, transportowe, oszenie

korespondencji.

Kadra / specjalisci Instruktorzy zawodu, psycholog, pracownicy socjalni
terapeuta, doradca zawodowy, pedagog

Terminy pracy / dyzurow Od poniedziatku do ptku w godz. 7:00 — 15:00

Informacje dodatkowe Zeby zosta uczestnikiem Centrum trzeba speia

nastpujace warunki: by osoly bezrobotn przez rok w

przeciagu 2 lat, lub trzeba I8ypo leczeniu uzaimia od
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alkoholu, by bezdomnym, niepetnosprawnym, lub po
opuszczeniu zaktadu karnego. Osoby z terenu gminy
Byczyna mog zgtasza si¢ bezpdrednio do Centrum.
Osoby pochodice z poza terenu gminy Byczyna musz
zosta skierowane przez wdaiwy dla swojego miejsca

zamieszkania €9odek Pomocy Spotecznej.
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Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwi gzywania Problemow
Alkoholowych Urzad Miasta w Byczynie

Przewodnicacy Komisji Bolestaw Gierczyk

Adres Ul. Rynek 1, 46-220 Byczyna

Tel./fax 077 413 41 50

e-mail

Strona WWW

Podstawowy zakres - udzielanie pomocy osobom z problemami
dziatalnosci

alkoholowymi,

- motywowanie tych osob do pedja leczenia
w poradni lub zaktadzie zamktym,

- kontakt z rodzinami dotkaetymi choroba
alkoholowg,

- indywidualne rozmowy z chorymi i ich
rodzinami,

- kierowanie wnioskoéw dod8lu Rodzinnego w cel

ustalenia przymusowego leczenia odwykowegq

)]

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Program profilaktyki i rozwizywania problemow

alkoholowych

Kadra / specjalisci

Sekretarz, Policjant, pracowniksfddka Pomocy

Spotecznej — pracownik socjalny

Terminy pracy / dyzurow

W zaleznosci od potrzeb

Informacje dodatkowe
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Punk Konsultacyjny ds. Uzalenien

Petnomocnik burmistrza ds. profilaktyki i rozaywania problemoéw alkoholowych

EwaSledzka
Adres Ul. Okrezna 27, 46-220 Byczyna
Tel./fax 077 414 46 21 Kontakt telefoniczny zaspanictwem
Centrum Integracji Spotecznej
e-malil
Strona WWW

Podstawowy zakres
dziatalnosci

- pomoc dla 0s6b uzairionych od alkoholu,
- pomoc dla rodzin w ktérychysosoby uzalenione,

- wsparcie dla ofiar przemocy domowej.

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Indywidualny terapie dla 0s6b uzahéonych
i wspotuzalenionych

Kadra / specjalisci

Psycholog, terapeuta

Terminy pracy / dyzurow

Witorek i czwartek od 9:00-14:00

Informacje dodatkowe
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Osrodek Pomocy Spotecznej

Kierownik Bolestaw Gierczyk

Adres Ul. Okrezna 27a, 46220 Byczyna
Tel./fax 077 413 51 76, 077 413 42 77
e-mail opsbyczyna@wp.pl

Strona WWW

Podstawowy zakres
dziatalnosci

Zadania:

- przyznawanie 1 wyptacanieswiadczér m.in.
zasitkow statych, okresowych itp.

- $wiadczenie ustug opiekezych w tym
specjalistycznych w miejscu zamieszkania,

- udzielanie pomocy w formie positkov
schronienia i niezftinego ubrania potrzelgym
w tym bezdomnym,

- $Swiadczenie pracy socjalnej,

- przyznawanie i wyptatéwiadcze rodzinnych,

- przyznawanie i wyptatawiadczér z Funduszy

Alimentacyjnego

=

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

.Razem ku przyszkzi”. Program aktywizacji zawodowe
i spotecznej os6b diugotrwale pozostsich bez pracy w
gminie Byczyna. Projekt wspotfinansowany jest przez
Uni¢ Europejsk zesrodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kap
Ludzki Priorytet VII Promocja integracji spotecznej
Cel: aktywizacja zawodowa 0s6b dtugotrwale

pozostajcych bez pracy.

]

tat

Kadra / specjalisci

Pracownicy socjalni

Terminy pracy / dyzurow

poniedziatek 7.30 - 16.00
wtorek,sroda, czwartek 7.30 - 15.30
piatek 7.30 - 15.00

Informacje dodatkowe
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Stowarzyszenie ,HOSPICJUM ZIEMI KLUCZBORSKIEJ

SW. OJCA PIO”

Prezes: Stawomir Kotecki.

Adres
ul. Paruszowicka 2, 46-220 BYCZYNA
Tel./fax 077 413 43 38
e-mail hospicjumswpio@wp.pl
Strona WWW www.hospicjumswpio.pl

Podstawowy zakres
dziatalnosci

Bezptatna opieka lekarska, pighiarska, rehabilitacyjna
psychologiczna, prawna i duchowa nad osobami w

erminalnej fazie choroby nowotworowej, oraz nad ich
rodzinami z calego powiatu kluczborskiego. Bezp3
wyposaanie mieszkania chorego w specjalistyczny &@p
I aparatu¢ medyczmn. Wsparcie wzatobie, opieka nad
osieroconymi dziémi. Przygcie do opieki hospicyjne
odbywa s¢ na podstawie skierowania od lekarza

prowadacego leczenie lub od lekarza z przychodni.

1tn

[Z

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Co roku realizowany jest program pomocy najgzym
pacjentom hospicjum, a przede wszystkim wspar@e dl

osieroconych dzieci.

Kadra / specjalisci

Kierownik medyczny Hospicjum lek. med. Janusz
Cholewiski (specjalista medycyny paliatywnej).
Psycholog Hospicjum: mgr Katarzyna Kotecka.
Prawnik Hospicjum: mec. Radostaw Musiatek.
Kadre Hospicjum tworz poza tym: 3 lekarzy,

8 piekgniarek, 2 rehabilitantki.

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziateksroda, pytek 9° - 11

Informacje dodatkowe

Organizacja poytku publicznego
KRS 0000168645. Mdiwosc przekazania 1% podatku.
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Wolczyn

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwi azywania Problemow

Alkoholowych

Przewodnicacy Waldemar Antkowiak

Adres Ul. Dworcowa 1 Urzd Miejski w Wotczynie
Tel./fax 077 418 83 44

e-mail

Strona WWW

Podstawowy zakres - udzielanie pomocy osobom z problemami
dziatalnosci

alkoholowymi,

- motywowanie tych osob do pedja leczenia
w poradni lub zaktadzie zamktym,

- kontakt z rodzinami dotkaetymi choroba
alkoholowy,

- indywidualne rozmowy z chorymi i ich
rodzinami,

- kierowanie wnioskoéw dod8lu Rodzinnego w cel
ustalenia stopnia uzaleienia oraz okrdenia

sposobu terapii.

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Kadra / specjalisci

Przewodnicacy, sekretarz, petnomocnik burmistrza ds,

profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych,
pracownik drodka pomocy spotecznej, pracownik

urzedu, przedstawiciel grupy wsparcia AA w Wolczynig

1%

Terminy pracy / dyzurow

Dwa razy w miesicu w zalenaosci od potrzeb

Informacje dodatkowe
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Klub Abstynenta przy Parafii Rzymskokatolickiej w W ofczynie

Ryszard Czarnowski

Adres Ul. Koscielna 2, 46-250 Wolczyn
Tel./fax 788954687
e-mail rczarnowski@interia.pl
Strona WWW
Podstawowy zakres - spotkania grup wsparcia dla poszukyich
dziatalnosci
pomocy

- spotkania grup AA dla uzateionych
- spotkania dla 0os6b wspoétuzaheonych,

- dyzury interwencyjne cztonkow klubu

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Kadra / specjalisci Specjalista ds. uzaieien

Terminy pracy / dyzurow niedziela 16:00-18:00 spotkanie diazéago
zainteresowanego tematylzaleznien
pierwszasroda miesica - grupa wsparcia dla
wspotuzalenionych 17:00-20:00

kazda nas{pnasroda dla uzatenionych17:00-20:00

Informacje dodatkowe
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Osrodek Pomocy Spotecznej w Woltczynie

Kierownik Agnieszka Wilczek

Adres Ul. Karola Miarki 12, 46-250 Wolczyn
Tel./fax 077 418 89 80, 077 418 86 72

e-mail opswoltczyn@poczta.onet.pl

Strona WWW

Podstawowy zakres Zadania:

dziatalnosci

- przyznawanie i wyptacaniviadczeé m.in.
zasitkdw statych, okresowych itp.
- $Swiadczenie ustug opiekigzych w tym
specjalistycznych w miejscu zamieszkania,
- udzielanie pomocy w formie positkow,
schronienia i niez@inego ubrania potrzeligym
w tym bezdomnym,
- $wiadczenie pracy socjalnej,
- przyznawanie i wyptatéwiadcze rodzinnych,
- przyznawanie i wyplatéwiadczéd z Funduszu

Alimentacyjnego

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Wzrost kompetencjiyciowych i umiegtnosci
zawodowych klientow OPS w Wolczynie. Program
aktywizacji zawodowej i spotecznej oséb diugotrwale
pozostajcych bez pracy w gminie Wotczyn. Projekt
wspoffinansowany jest przez WrEuropejsk ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet VII
Promocja integracji spotecznej.

Cel: aktywizacja zawodowa 0s6b dtugotrwale

pozostajgcych bez pracy.

Kadra / specjalisci

Pracownicy socjalni

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek piatek 7°- 15°¢

Informacje dodatkowe
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Lasowice Wielkie

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwi azywania Problemow

Przewodniczcy Wiadystaw Zagaja

Alkoholowych

Adres Urzad Gminy Lasowice Mate

Tel./fax 077 417 54 70

e-mail

Strona WWW

Podstawowy zakres - udzielanie pomocy osobom z problemami
dziatalnosci

alkoholowymi,

- motywowanie tych osob do pedja leczenia
w poradni lub zaktadzie zamktym,

- kontakt z rodzinami dotkaetymi choroba
alkoholowy,

- indywidualne rozmowy z chorymi i ich
rodzinami,

- kierowanie wnioskow dod8lu Rodzinnego w cel
ustalenia stopnia uzaleienia oraz okrdenia

sposobu terapii.

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

Kadra / specjalisci

Przewodnicacy, sekretarz, dwdch Policjantéw, dwoéch
lekarzy rodzinnych, dwoch nauczycieli, pracownikSOP

Terminy pracy / dyzuréw

Raz w miesicu w zalenosci od potrzeb

Informacje dodatkowe
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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Urzad Gminy w Lasowicach Matych

Kierownik Matgorzata Nowak

Adres 46-282Lasowice Wielkie 99a

Tel./fax 077 417 54 88, 077 417 54 99

e-mail gops@lasowicewielki.pl

Strona WWW

Podstawowy zakres - przyznawanie i wyptacaniviadczeé m.in.
dziatalnosci

zasitkow statych, okresowych itp.
- udzielanie pomocy w formie positkow,
schronienia i niezklnego ubrania potrzekugym

w tym bezdomnym,

swiadczenie pracy socjalnej,

przyznawanie i wyptatéwiadcze rodzinnych,

Aktualnie realizowane
programy wsparcia i inne

.Nadzieja” aktywizacja zawodowa klientow OPS —
szkolenia w zakresie Opiekunka 0s6b starszych.remog
aktywizacji zawodowej i spotecznej oséb diugotrwale
pozostajcych bez pracy w gminie Lasowice Wielkie.
Projekt wspoffinansowany jest przez Yluropejsk ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ram
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet VII
Promocja integracji spotecznej

Cel: aktywizacja zawodowa o0so6b dtugotrwale

pozostagcych bez pracy.

Kadra / specjalisci

Terminy pracy / dyzurow

Poniedziatek — ptek 7°-15°"

Informacje dodatkowe

ach
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